
 
 

   

किसानों, वन ववभाग िे अविम पवंि िे िर्मियों हते ुिृवि-वावनिी द्वारा उत्पादिता बढ़ोतरी एव ंआय िा 

अवतररि साधन वविय पर एि कदवसीय प्रविक्षण िायिक्रम िी ररपोर्ि 

Report of one day training program for farmers and front line staff of HPSFD on 

Productivity enhancement and Additional Income through Agro-Forestry  
 

भा.वा.अ.वि.प.- वहमालयन वन अनुसंधान संस्थान, विमला ने िेम्पा ववस्तार िे सौजन्य से 24 जनवरी, 

2024 िो खेलग, लोंगनी पंचायत, धमिपुर, वजला-मंडी, वहमाचल प्रदिे में किसानों, वन ववभाग िे अविम पंवि 

िे िर्मियों हते ुिृवि-वावनिी द्वारा उत्पादिता बढ़ोतरी एवं आय िा अवतररि साधन वविय पर एि कदवसीय 

प्रविक्षण िायिक्रम िा आयोजन किया । डॉ॰ जोगगंदर चौहान, मुख्य तिनीिी अवधिारी एवं प्रविक्षण सह-

समन्वयि ने मुख्य अवतवथ श्री अजीत ठािुर मुख्य अरण्यपाल मंडी, डॉ. संदीप िमाि, वनदिेि, वैज्ञावनिों एवं 

प्रवतभावगयों िा स्वागत किया एवं प्रविक्षण  िायिक्रम िे उद्दशे्य िे बारे में बताया । उन्होंने िहा कि प्रविक्षण 

िायिक्रम िा उद्दशे्य िृवि-वावनिी द्वारा उत्पादिता एवं आय बढ़ोतरी िे उपायों िी जानिारी वहतधारिों ति 

पहुचाना ह ै । डॉ. जगदीि गसहं, वैज्ञावनि-जी, प्रभागाध्यक्ष ववस्तार एवं प्रविक्षण समन्वयि ने बताया कि 

संस्थान न ेबागवानी पौधों िे साथ औिधीय पौधों िो अंतरवतीय फसल उगान ेिे मॉडल वविवसत किए ह ै। 

वजससे किसान बागवानी फसल िे मध्य बचे भाग िा उपयोग औिधीय पौधों िो उगाने िे वलए िर सिते ह ै

और इन्ह ेउगािर अवतररि आय अर्जित िर सिते हैं । उन्होनें िहा कि सीवमत िृवि भूवम िम होन ेसे िृवि 

वावनिी िा महत्व और बढ़ गया ह ै। उन्होंने ने िृवि वावनिी मे औिधीय पौधे उगाने िा आिह किया ताकि 

लोग अवतररि आय प्राप्त िर सिे । वहमालयी क्षेत्र में औिधीय पौधों िे सरंक्षण िे वलए वैज्ञावनि तिनीिों िे 

माध्यम से वैज्ञावनि खेती िरने कि आवश्यिता ह ै।  इसिे अलावा उन्होंने किसानों िो वमिन लाइफ िे बारे में 

संवक्षप्त जानिारी दी ।  

श्री अजीत ठािुर, मखु्य वन अरण्यपाल, मंडी वृत, वहमाचल प्रदिे वन ववभाग ने मुख्यावतवथ िे रूप में विरित 

िी और उन्होंन ेअपने भािण में औिधीय पौधों पर संस्थान द्वारा किए जा रह ेिायि िो सराहा और वहतधारिों 

िो औिधीय पौधे उगाने िे वलए प्रोत्सावहत किया । उन्होंने िहा कि जंगलों में जवै ववववधता िा सरंक्षण 

जरूरी ह ै। उन्होंने पाररवस्थिी में िीिि वििारी (र्ॉप प्रीडरे्र) िे महत्व िे बारे में लोगों िो जागरूि किया । 

उन्होंने िहा कि चैि डमै आकद बना िर विाि िे जल िो बचा िर भूवम में नमी बढ़ायी जा सिती ह ै। यहााँ िे 

क्षेत्र में पहले खावतयााँ, वाववियााँ आकद बहुतायत में थी जो पानी िी उपलब्धतता िे साथ-साथ भूवमगत जल िे 

स्तर में भी सुधार िरती ह,ै अतः इनिा सरंक्षण जरूरी है,  युवा पीढ़ी िो इनिे महत्व एवं संरक्षण िे बारे में 

अविय जागरूि िरना होगा । उन्होंने आगे िहा कि औिधीय पौधों िी खेती वववववधिरण एवं अवतररि आय 

िे वलए अच्छा वविल्प ह ै । डॉ. सदंीप िमाि, वनदिेि, वहमालयन वन अनसुंधान संस्थान, विमला िे ने उच्च 

गुणवत्ता वाले पौधे तैयार िरने हतेु किसान पौधिाला िी स्थापना एवं प्रबंधन तिनीि िे महत्व पर प्रिाि 

डाला । उन्होंने िहा कि अवधितर किसान सीमांत हैं वे िृवि-वावनिी द्वारा अपनी आय में वृवि िर सिते हैं । 

इस क्षेत्र िी भूगोवलिी में मधुमख्खी पालन, ड्रगेन फू्रर्, चन्दन आकद िी खेती िी बहुत सभंावनाए ंहैं तथा इस े

प्रयोग में ला िर किसान अपनी आर्थिि वस्थवत में सुधार िर सिते हैं । उन्होंने िेंचुआ खाद िे वविय में भी 

प्रविक्षुओं िो जानिारी दी और इसिे उत्पादन एवं उपयोग िी सलाह दी । इसिे अलावा उन्होंने संस्थान द्वारा 

वविवसत  िडु, वनहानी, वनिििी औिधीय पौधो िी उच्च गुणवता वाली पााँच नई किस्म/वेराईर्ी िे बारे में 

बताया । डॉ. पवन िुमार वजै्ञावनि-एफ़ ने िृवि वैज्ञावनिी में िीर् प्रबंधन एवं रोिथाम िे वविय में प्रविक्षओुं 



िो बताया । उन्होनें पौधों में िीर् और बीमारी िे रोिथाम िे वलए जैव िीर्नािि िा उपयोग बढाने पर बल 

कदया । डॉ. अश्वनी तप्वाल, वजै्ञावनि-एफ़, ने िृवि-वावनिी िे वृक्षों में मुख्य रोग और उनिा जैववि युवियों 

द्वारा प्रबंधन िी जानिारी दी । उन्होनें बताया कि उत्पादिता बढ़ान ेहते ुवहम मृदा संजीववनी जैव उविरि िा 

उपयोग िरना लाभदायि ह ै । उन्होंने बताया कि संस्थान द्वारा वविवसत रे्क्नोलोजी एवं उदपाद जैस े कि 

माइिोराइज़ा वहम मृदा सजंीववनी जैव उविरि, जैव िीर्नािि (वहम अलवववाि एवं वहम वािोली) तैयार 

किए ह ै। डॉ. वनीत वजषू्ट, वजै्ञावनि-ई  ने प्रािृवति संसाधनों िे संरक्षण हतेु जैव ववववधता िी भूवमिा से लोगों 

िो अवगत िरवाया और िहा कि जैव ववववधता िा संरक्षण िरिे ही प्रािृवति ससंाधनों िो संरवक्षत किया जा 

सिता ह ै । डॉ॰ जोगगदंर चौहान, मखु्य तिनीिी अवधिारी ने औिधीय पौधों िा संरक्षण उपयोग और 

मूल्यवधिन वविय पर जानिारी दी । इसिे अलावा उन्होंने अमृत सरोवर एवं िारी वावनिी िे  िे बारे मे भी 

बताया । इस प्रविक्षण िायिक्रम में लोंगनी, धमिपुर क्षेत्र िे 40 प्रवतभागीयों, वजसमे किसान, पंचायत प्रवतवनवध, 

मवहला मण्डल तथा युवा मण्डल िे सदस्य, वन ववभाग िे अविम पंवि िे िर्मियों न ेभाग वलया । अंत में डॉ॰ 

जोगगंदर चौहान, प्रविक्षण सह-समन्वयि ने  प्रविक्षण िायिक्रम िो सफल बनान ेिे वलए  सभी िो धन्यवाद 

कदया  । 
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