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भा॰वा॰अ॰शि॰प॰-हिमालयन वन अनुसन्धान संस्थान, शिमला ने #आज़ादी के अमतृ मिोत्सव एवं #शमिन लाइफ के 
अंतर्गत 20 जुलाई, 2023 को “ग्रामीण समुदाय की आजीववका ववृि िेतु कृवि-वाननकी िस्तक्षेप पर कायगिाला का 
आयोजन बड़ार्ााँव, रझाणा पंचायत, शिमला, (हि॰प्र॰) में ककया । िुरुआत में, डॉ॰ जोगर्न्र शसिं चौिान, मुख्य 
तकनीकी अगधकारी ने ननदेिक, प्रभार्ाध्यक्ष ववस्तार एवं समस्त ग्रामीणों का स्वार्त ककया और कायगिाला का 
उदेश्य लोर्ों को बताया । ससं्थान के ननदेिक डॉ. संदीप िमाग ने प्रनतभागर्यों का कायगिाला में आने के शलए 
धन्यवाद ककया और आिा जताई कक लोर् इस कायगिाला से लाभान्न्वत िोंरे् । इसके बाद उन्िोनें ववशभन्न वाननकी 
प्रजानत मुख्यतः चारा प्रजानतयों के पौधों की नसगरी तकनीक के वविय में लोर्ों को जानकारी दी । उन्िोंने 
प्रनतभागर्यों को कें चुआ खाद बनाने का भी सुझाव हदया और किा कक इसके प्रयोर् से ककसान अपनी लार्त कम 
करने के साथ-साथ उत्पाद की र्ुणवत्ता एवं उससे शमलने वाले लाभ में ववृि कर सकत ेिैं । डॉ॰ िमाग ने किा कक 
िमें अपने आस पास न्जतना िो सके खाली पड़ ेभ-ूक्षेत्र में अगधक से अगधक पेड़ लर्ाने का प्रयास करना चाहिए 
न्जससे लोर्ों की चारा की जरूरत पूरी िोने के साथ-साथ क्षते्र का वातावरण भी अच्छा िोर्ा । संस्थान ने मॉडल 
र्ााँव बड़ार्ााँव के लोर्ों की मारं् पर इन चारा प्रजानतयों के पौधे नसगरी में उर्ाये िैं और लोर्ों से आग्रि ककया कक 
जो पौधे आप रोवपत कर रिे िैं तीन-चार विों तक़ उनके सरंक्षण का वविेि ध्यान रखें । डॉ. जर्दीि शसिं, 
वैज्ञाननक-एफ  ने बताया कक लोर्ों के सियोर् से संस्थान बड़ार्ााँव क्षेत्र में ववशभन्न वाननकी र्नतववगधयां कर रिा िै 
। ककसानों की आजीवका ववृि िेतु कृवि वाननकी के मित्व को बताया और किा कक कृवि वाननकी लोर्ों की आगथगकी 
में मित्वपूणग भूशमका अदा कर सकती िै । क्षेत्र की जलवायु मित्वपूणग औिधीय पौधों की खेती के शलए उपयुक्त िै 
और औिधीय पौधों को अंतरवतीय फसल के रूप में उर्ा कर अनतररक्त आय ले सकत ेिैं । औिधीय पौधे जैसे कक 
मुश्कबाला, चोरा, तुलसी, मिामेंदा, वनक्षा, पत्थर चट्टा आहद अंतरवतीय फसल के रूप में उर्ा सकत ेिैं । उन्िोंने 
बताया की संस्थान नें औिधीय पौधों को अंतरवतीय फसल के रूप में उर्ाने के मॉडल ववकशसत ककए िैं और 
उन्िोनें इसकी जानकारी लोर्ो के साथ सांझा की । उन्िोनें आरे् बताया कक संस्थान ने बड़ार्ााँव में पोलोननया वकृ्ष 
को डन््पंर् साइट में रोवपत कर इसे न्स्थर बनाया िै और साथ में लोर् इसकी पन्त्तयों को चारा के शलए भी 
उपयोर् कर रिे िैं। डॉ. जोगर्दंर शसिं चौिान, मुख्य तकनीकी अगधकारी ने मदृा-अपरदन बचाव के बारे में लोर्ों को 
जार्रूक ककया। उन्िोंने बताया कक बड़ार्ााँव नाले के ककनारों से भूशम कटाव रोकने के शलए संस्थान ने बांस एवं एव ं
अन्य वाननकी  प्रजानत के पौधों का पौधरोपण ककया िै और लोर्ों से आग्रि ककया कक इस पौधरोपण क्षेत्र को 
सरंक्षक्षत करने में सियोर् करे । पौधों को लोर्ों के उपयोर् के शलए िी लर्ाया र्या िै । इसके अलावा उन्िोंने 
शमिन लाइफ के उद्देश्य के बारे में भी बताया । कायगिाला के अंत में ककसानों को चारा वकृ्ष प्रजानतयों जैसे कक 
बबयूल, खखड़क, कचनार एवं शलयुसीननया के 300 पौधे बांटे र्ए । रझाणा पंचायत के उप प्रधान श्री मुकुन्द मोिन 
िांडडल ने किा कक संस्थान द्वारा उपलब्ध करवाये र्ये पौधे लोर्ों की चारा प्रजानतयों की मांर् पूरी की और इनके 
पौधरोपण से र्ााँव की जैववक ववववधता में भी बवृि िोर्ी । उन्िोंने चारा प्रजानतयों के पौधे उपलव्ध करवाने एवं 
ज्ञानवधगक कायगिाला के आयोजन िेतु संस्थान का आभार व्यक्त ककया । कायगक्रम में श्री कुलवंत राय र्ुलिन, 
वररष्ठ तकनीशियन, श्री राजेन्र पाल, वररष्ठ तकनीशियन एवं श्री मुरत शसिं, उप वन रान्ज़क़ एवं ग्रामीणो सहित 
45 लोर् उपन्स्थत रिे ।   
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