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 वषाा वन ऄन संधान संस्थान के पररवार के सदस्यों न ेहहदी सप्ताह-2015 के ऄवसर पर हहदी और ऄसमीया को 

बढावा देने के तलए, संस्थान के भीतर पररचालन हते  एक इ-पतिका श रू करने का तनणाय तलया गया ह।ै यह कमाचाररयों के 

सातहतययक रुतच और ईनके पररवार के सदस्यों के बीच तछपी प्रततभा को भी बाहर लान ेका एक प्रयास ह।ै यह पतिका वषाा 

वन ऄन संधान संस्थान के साथ ज िे सभी लोगों के तलए सांस्कृततक और भातषक ऄतभव्यति का एक माध्यम के रूप में काम 

करेगी, और अशा ह ैकक संस्थान के सांस्कृततक माहौल को समदृ्ध बनाने में यह एक ऄहम भूतमका ऄदा करेगी। 

 भाषा केवल एक संपका  का साधन ही नहीं, ऄतपत  संस्कृतत की ऄतभव्यति भी ह।ै भाषा का एक गहरा सांस्कृततक 

अधार ह,ै और नइ भाषाओं के सीखने से सांस्कृततक अदान-प्रदान और संवधान में मदद तमलती ह।ै आस प्रकिया में जब तक 

हम मातृभाषा को भूलते नहीं, और यकद कोइ नइ भाषा बाहर से थोपी नहीं गयी हो, तो ज्यादा से ज्यादा नइ भाषाओं के 

सीखने से सांस्कृततक संवधान होता ह।ै म झे ईम्मीद ह ैकक आस नइ इ-पतिका के तलए लेख का योगदान करन ेकी प्रकिया में, 

तजनकी मातृभाषा न हहदी ह ैऔर न ही ऄसमीया, ईनको सबसे ऄतधक लाभ होगा । तजनकी मातृभाषा तहन्दी या ऄसमीया 

ह ैवे लोग भी ऄपनी सृजनशीलता को व्यि करन ेके तलए एक मंच प्राप्त करेंगे। 

 मैं,  डॉ तवतपन प्रकाश, कायाकारी हहदी ऄतधकारी और श्री शकंर शमाा, कतनष्ठ हहदी ऄन वादक  को हहदी सप्ताह के 

आस श भ ऄवसर पर प्रथम इ-पतिका प्रकातशत करने के तवचार को मूता रूप देने के तलए बधाइ देता हाँ। अइए हम आस 

सृजनशीलता को अगे बढान ेमें आस प्रयास को समृद्ध करें। 

 

अर. एस. सी. जयराज, भा.व.स.े  

तनदेशक 

 
ऄध्यक्ष  

राजभाषा कायाान्वयन सतमतत  

वषाा वन ऄन सधंान ससं्थान, जोरहाट 

तशक्षा सबस ेसशि हतथयार ह ैतजसस ेद तनया को बदला जा सकता ह।ै - नेल्सन मंडलेा 

वषाा वन ऄन सधंान ससं्थान 
भारतीय वातनकी ऄन संधान एव ंतशक्षा पररषद ्

(पयाावरणए वन एव ंजलवाय  पररवतान मंिालय, भारत सरकार के ऄधीन एक स्वायत्त पररषद)् 
पोस्ट बॉक्स न.ं 136, जोरहाट – 785001, ऄसम। 
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Indian Council of Forestry Research & Education 
(An Autonomous body of Ministry of Environment, Forests & Climate Change, Govt. of India 

Post Box No. 136, Jorhat- 785001, Assam 
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सधचव 
नगय याजबार्ा कामाषन् वमन सशभनत, जोयहाट 

                         
मह फड़ ेहर्ष की फात है कक वर्ाष वन अनसुॊधान सॊस्थान, जोयहाट ने याजबार्ा हहन्दी को प्रोत्साहहत 

कयने के उदे्यश्म स े हहन्दी एवॊ असशभमाॉ के शभधश्रत स्वरूऩ के साथ ई-ऩत्रिका आयॊब कयने जा यही है । 
वस्ततु् हहन्दीतय बार्ी की स्व-यचनाएॉ जफ हहन्दी की ऩत्रिका भें प्रकाशित होती हैं तो उन्हें फहुत खुिी ही 
नहीॊ होती फल्कक वे हहॊदी भें कामष कयने के शरए प्रोत्साहहत होत ेहैं । इससे याजबार्ा हहन्दी को आगे फढ़ान े
भें सहामता शभरती है । अॉग्रेजी से दयूी फनाने के शरए स्थानीम सॊवधैाननक बार्ा को फढ़ावा देना आज की 
भाॊग है । कामाषरम भें अॉग्रेजी इस कदय सभाई है कक काशभषक अऩनी भातबृार्ा को बी बरू यहे हैं, अत् 
ऩत्रिका भें असशभमाॉ को सभाहहत कयना वववकेऩणूष ननणषम है । भैं इसका तहे हदर से स्वागत कयता हूॉ ।  
कशभषमों भें हहन्दी के प्रनत रुधच ऩदैा कयने का मह एक सिक्त भाध्मभ है । साथ ही डडल्जटर बायत के नव-
ननभाषण भें मह ई-ऩत्रिका सहमोगी होगा ।  

मह प्रमास नगय याजबार्ा कामाषन् वमन सशभनत, जोयहाट के अन् म सदस् म कामाषरमों के शरए 
अनकुयणीम है । 
  आिा है बववष् म भें बी मह उत् साह कामभ यहेगा ।  
 

हाहदषक िबुकाभनओॊ के साथ,  
 

आऩका  
 

 

 

 

 

अजम कुभाय  

देखें VISIT : www.tolic-jorhat.org  
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 एक छोटा सा प्रयास ककसी भी बिी पहल को लाने में सक्षम ह।ै तहन्दी भाषा की ऄथाह सागर में ड बकी 

लगाने वाले महान भाव पूवोत्तर क्षेि के आस छोटे से शहर में तहन्दी की ऄवस्था दखेकर व्यतथत हो सकत ेहैं। परन्त  

हमें अशा ही नहीं तवश्वास ह ैकक आस छोटे स ेप्रयास को दखेकर वे हमें ऄपने अशीष स ेधन्य करेंगे। आस इ-पतिका 

को प्रकातशत करने के पीछे संस्थान के ऄतधकाररयों, कार्ममकों और ईनके पररवार के सदस्यों की सृजनशीलता को 

एक साम तहक मंच प्रदान करना ह।ै अध तनक जीवन शैली में जीतवका ईपाजान करने की प्रततस्पधाा में हम ऄपनी  

सृजनशीलता को खो दतेे हैं। यह इ-पतिका क छ हद तक ईसकी प नः तलाश ह।ै 

 संतवधान के अंठवीं ऄन सचूी के ऄंतगात प्रम ख 22 राष्ट्रभाषाओं में स ेऄसमीया भाषा एक ऄन्यतम भाषा 

ह ैजो ऄपनी तनजस्व शैली, ऄतभव्यति कौशल, समृद्ध धरोहर और सातहययक तवतवधता से पूणा ह।ै ऄसमीया 

भाषा-सातहयय तवकास के तचरंतन प्रवाह से ग जरकर वतामान ऄवस्था तक पहाँची ह।ै परंत  भारत की ऄन्य क्षेिीय 

भाषाओं की तरह आस ेभी ऄगं्रेजी के बढते वचास्व से बचाना ह।ै भारत संघ के सतंवधान प्रणेताओं को भी शायद यह 

हचता थी आसीतलए ईन्होंने क्षेिीय भाषाओं के ईयथान के तलए तवशेष व्यवस्था की थी। राजभाषा तहन्दी और 

ऄसमीया भाषा की आस समतन्वत इ-पतिका के प्रकाशन से आस बात की ओर संकेत ह ै कक राजभाषा में क्षेिीय 

भाषा को सम्मान कदया जाता ह।ै राष्ट्रवाद की नींव समन्वय से संभव ह।ै रोज़गार के वजह से हो या ऄन्य कारण 

स,े लोगों को एक-दसूरे जगह अना-जाना पिता ह।ै भाषा ही वह माध्यम ह ै जो लोगों को पास लाती ह।ै 

ऄसमीया भाषी लोगों के तलए तहन्दी सीखना ऄब अवश्यकता बन गइ हैं। ठीक ईसी प्रकार तहन्दी भाषी लोगों को 

ऄसमीया भाषा का सम्यक ज्ञान ईनके ऄनकेानके प्रयोजनों को पूरा करन ेके तलए ऄतत अवश्यक हैं। यही समय 

की मांग ह।ै  

 तहन्दी प्रकोष्ठ की बहत कदनों से यह आच्छा थी कक संस्थान की रचनायमक ऄतभव्यति को प्रस्त त ककया जा 

सके। हमें हार्ददक प्रसन्नता ह ैकक अज यह ऄतभव्यति मूता अकार ले रही हैं। हमारें तलए यह भी ऄययंत सौभाग्य 

की बात ह ैकक यह इ-पतिका तहन्दी एवं ऄसमीया में ह।ै संस्थान के वैज्ञातनकों, ऄतधकाररयों, कार्ममकों तथा ईनके 

पररवार के लोगों ने बिी रुतच से आस इ-पतिका को संभव बनाया ह।ै प्रशासन ने रुतच ली और हमें प्रोयसातहत 

ककया, ईनके प्रतत हम अभार प्रकट करत ेहैं। आस संस्थान से स्थानांतररत और सेवातनवृत्त ऄतधकाररयों का भी 

तवशेषरुप से ईल्लेख करना यहााँ अवश्यक ह।ै क्योंकक ईनके प्रययक्ष या परोक्ष मागादशान से तहन्दी प्रकोष्ठ का 

ईत्तरोत्तर तवकास हअ ह।ै अप सभी के लेख और बहमूल्य स झाव हमारें पे्ररणा के स्रोत ह।ै तहन्दी प्रकोष्ठ के प्रभारी 

ऄतधकारी डॉ. तवतपन प्रकाश के सबल नतेृयव और श्री भ बन कछारी व श्री ऄसीम चेततया के सकिय सहयोग का 

फल अज अपके सामन ेप्रस्त त ह।ै अशा ह ैकक अगे भी तहन्दी प्रकोष्ठ अप लोगों की सेवा में प नः ईपतस्थत होगा। 

िॊकय िभाष  
कननष्ठ हहन्दी अनुवादक  

संपादक के कलम स े

तहन्दी द्वारा सारे भारत को एक सूि में तपरोया जा सकता ह।ै - महर्मष दयानंद सरस्वती  
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बहत ख शी और हषा के साथ मैं जोरहाट में ऄपन ेऄल्प ऄवतध ऄथाात करीब 2 साल में तमले मीठी यादों 

को याद करना चाहता हाँ ।  

अइ एफ जी टी बी, कोयम्बटूर (ततमलनाडू) से अर एफ अर अइ, जोरहाट में मेरे स्थानांतरण के साथ-

साथ मेरे पदोन्नतत का अदशे तसतंबर, 2009 के दौरान  तमलने पर मेरे पररवार के सदस्य और मैं भी ख श होने के 

तवपरीत परेशान था (वषा 2013 तक 4 वषा ही सेवातनवृत्त के तलए शेष था), क्योंकक ऄपने कैररयर के ऄंत में घर-

पररवार से बहत दरू जाने का कष्ट तथा ईत्तर-पूवा में ईग्रवादी वातावरण में म झे काम करना था। लेककन वे शंकाए ं

केवल थोि ेसमय के तलए ही थे क्योंकक संस्थान के तनदशेक, मेरे सहयोगी श्री राजाऊतष और सभी व्यतियों स े

म झे जो प्यार, दखेभाल, सहायता और स्नहे तमला ईससे मैं प्रभातवत था।  

ऄपनी सेवाकाल के दौरान म झे ऄसम और मेघालय के कइ स ंदर वन क्षेिों का दौरा करने का मौका 

तमला, जैस ेकाजीरंगा, जोयपोर, हकाजंूरी, खेत , लक्षीपाथर, और तशलांग जो कक Dipterocarpus macrocar-

pus (होलोंग), Aquilaria malaccensis (ऄगर), Shorea assamica (मकाइ) अकद वनस्पतत प्रजातत के 

ऄतद्वतीय स्थल ह।ै एक हसगवाले गेंड ेतथा ऄन्य वन्य जीवों को दखेना और काजीरंगा में हाथी सफारी वास्तव में 

यादगार ऄन भव ह।ै तशवसागर के प रातातयवक स्मारकों, लीडो घाटी, माघेरीटा में कोल आंतडया तलतमटेड के 

कोतलयरी और द तलयाजान, तडगबोइ में ऑआल आंतडया तलतमटेड के सबसे प राने तेल क एाँ अकद ऄन्य अकषाणीय 

स्थल ह।ै यहााँ मैदानों में चाय बगानों का होना दतक्षण भारत के नीलतगरी, कोडाआकनाल, भलपराआ, म न्नार अकद 

पहािी ढलानों में चाय बागानों की ईपतस्थतत के तवपरीत एक ऄलग ही पहचान ह।ै तवशाल ब्रह्मप ि और सबस े

बि ेताजे पानी का नदी द्वीप माज ली का दशृ्य वास्तव में मनमोहक ह।ै 

अर.एफ.अर.अइ. पररसर में तेंद ए ंतमलना भी एक रोमांचकारी ऄन भव रहा। आन तेंद ओं को पकिा गया 

और पास के वनों में 3 या 4 बार छोिा भी गया, लकेकन जल्द ही एक दसूरा तेंद अ पहले की जगह ले लेता ह।ै 

पररसर के तनवासी आस जंगली तबल्ली के साथ रहने के अदी हो च के हैं। 

जोरहाट में ऄपने प्रवास के दौरान, मैं क छ ययौहारों और मेलों जैस;े द गाा पूजा, तबह, तशवराति, रंगारंग 

होली अकद पवा के जररए ऄसम के समृद्ध संस्कृतत, परंपरा और ऄसम के लोगों की जीवन शैली का साक्षी रहा। आन 

ययौहारों को ऄसमीया लोग चाह ेकोइ भी जातत, धमा, पंथ और तवश्वास को मानने वाला हो एकसाथ हषोंल्लास 

और बहतायत से मनाते ह।ै य वा लिके और लिककयााँ लहराते कदम और हाथ के ताल तथा कूल्हों के तेज गतत 

द्वारा जो तबह गीतों और नृययों का प्रदशान करती हैं वह हमेशा मेरी स्मृतत में रहगेा। 

ऄंत में, मैं यह व्यि करना चाहता हाँ कक हालांकक ऄपन ेव्यतिगत कारणों के तलए म झे मजबूरन ऄपन े

गृह नगर वापस स्थानान्तरण लेना पिा, कफर भी बहत भारी कदल के साथ मैंने जोरहाट छोिा था। 

अर.एफ.अर.अइ. के सभी लोगों से म झे जो प्यार और स्नेह तमला वह याद अता रहगेा तथा जोरहाट में मेरे 

ऄल्प ऄवतध के दौरान रहने के वह स न्दर क्षण मरेी स्मृतत में हमेशा के तलए रहगेा। 

 

जोरहाट  में मेरे  यादगार क्षण 

एन.पी. महादवेन, सेवातनवतृ वैज्ञातनक 
ऄन वाद: शंकर शमाा  
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मैंने ईत्तर प्रदेश के लखनउ शहर में ऄपन ेजीवन का 

पूरा समय तनकाल कदया। सन 2010 में मेरी शादी हयी और 

पतत की कमा भूतम ऄसम के बारे में पहलीबार स नन ेको तमला 

भूगोल की ककताबों से आतर। वहााँ जाने से पूवा मन ने कभी 

आतनी दरू जाने की संकल्पना ही नहीं की थी। लखनउ स े

ग वाहाटी तक के लम्ब ेसफर में ज्यादा क छ पता नहीं चला। 

अतखर मैं जोरहाट पहाँच गयी। रात के सन्नाटे में वहीं पर 

सबसे पहले मनीष भैया से म लाकात हइ, जैसा ईनके बारे में 

स ना था ईससे ज्यादा पाया म स्कराते हए सहृदय। 

स बह सूरज ने दस्तक दी तो हिबिाहट में ऐसा लगा 

कक बहत देर हो गयी। घिी में देखा तो सदी के कदन में भी 

ऄभी पांच बजे थे। ऄपने प्यारे से छोटे स न्दर  से घर की ढेर 

सारी तखिककयों से बाहर देखा तो हर तरफ शातन्त छायी हयी 

थी। कहीं कोइ कोलाहल नहीं थी सारी तरफ प्रकृतत न े

हररयाली की चादर तबखेर रखी थी। घास भी आतनी प्यारी हो 

सकती  ह ैयह पहली बार यहााँ अकर पता चला। 

धीरे-धीरे सभी लोगों से तमलना-ज लना श रू हअ। 

छोटे-छोटे प्यारे बचे्च जब भी तमलत े तजतनी बार तमलत े

नमस्ते कर मन को ख श कर दतेे। भाषा की सौम्यता, घर और 

ईसका पररवेश यहााँ की संस्कृतत का ऄतभन्न ऄगं ह।ै यहााँ के 

गांवों की स्वच्छता  मन मोहने वाली ह।ै घरों को बहत 

व्यवतस्थत बनाकर घर के चारो ओर बह ईपयोगी पिे पौधों 

का रोपन ककया जाता ह।ै 

छोटी-छोटी ख तशयों को तमल-ज लकर कैसे मनात ेह ै 

यह यही अकर पहली बार पता चला। यहााँ तबताया समय 

हमारें जीवन का ऄतभन्न ऄगं बन च के ह।ै चाह ेवह कलॉनी के 

छोटे-छोटे प्यारे बचे्च हमेशा याद अते ह,ै रटया, क ं ही, तन्वी, 

म नम्मा, अस्था, मेघा, ऄतवनाश, पाही, मध तस्मता, अकाश, 

ऄरूणदीप , तपक्सी, तवशाल, तवशाखा, रौनक, ऄक ल, 

स्वातस्तका, वयसल और या कफर ऄतं में बिे भाइ की तरह 

हमेशा स्नेह दनेे वाल ेनीरेन भइया। 

जोरहाट की यादें 

प्रीती वमाा 

 पत्ीः डॉ. प्रवीण क मार वमाा      

भा.वा.ऄ.तश.प., दहेरादनू 

 भारत तवतवधता का देश ह।ै यहााँ की वेश-

भूषा, रहन-सहन, बोलचाल, संस्कृतत में तभन्नता आस 

बात को पूणाता चररताथा करती ह।ै तवतवधता की बात 

हो तो, हमारें पूवोत्तर राज्यों का एक तवशेष दजाा ह।ै 

यहााँ के राज्यों की तभन्न-तभन्न स्थानीय भाषाए ं एवं 

संस्कृतत आस बात का प्रमाण ह।ै संस्कृततक रुप से धनी 

होने के कारण ऄन्य ककसी भाषा का समागम थोिा 

करठन होता ह ैऔर यही कारण ह ैकक राजभाषा तहन्दी 

आतना प्रचार आस क्षेि में नहीं ह।ै वषाा वन ऄन संधान 

संस्थान में भी सन 2009 तक संस्थान के दैतनक कायों 

में तहन्दी का तवशेष प्रयोग नहीं था। 

 संस्थान में तहन्दी के प्रचार-प्रसार को बढावा 

देने के प्रथम प्रयास श्री एन. के. वास  (पूवा तनदेशक) 
द्वारा ककया गया। तजनके कायाकाल में संस्थान में एक 

कमाठ एवं प्रयत्शील तहन्दी ऄन वादक श्री शंकर शमाा 

की तनय ति हइ। तदोपरांत तनदेशक महोदय न े म झे 

कायाकारी तहन्दी ऄतधकारी का प्रभार दतेे हए, तहन्दी 

के प्रचार-प्रसार की तजम्मेदारी दी। स्थानीय 

ऄतधकाररयों और कमाचाररयों के बीच तहन्दी प्रचतलत 

न होने के कारण संस्थान के दैतनक कायों में तहन्दी का 

प्रयोग बहत कम होता था। परन्त  तनरंतर प्रयास स ेधीरे

-धीरे कमाचाररयों के बीच तहन्दी की गतततवतधयों की 

श रूअत हइ। 

तहन्दी सप्ताहः 2009 – तहन्दी के प्रचार-प्रसार को 

सबसे पहले गतत सन् 2009 में तमली जब संस्थान न े

पहली बार तहन्दी 

ससं्थान में राजभाषा तहन्दी का ईद्भव 
अलोक यादव 

वैज्ञातनक-डी,  

भा.वा.ऄ.तश.प., दहेरादनू 

कोइ भी दशे सच्च ेऄथों में तब तक स्वतंि नहीं ह,ै जब तक वह ऄपनी भाषा में नहीं बोलता। - महायमा गांधी  
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 सप्ताह और तहन्दी कदवस का अयोजन ककया गया। सप्ताह के 

दौरान अयोतजत कायािमों में तयकालीन तनदशेक श्री एन.के. 

वास  की स्वभागीदारी न ेआसकी सफलता को चरम पर पहाँचा 

कदया। आसके ऄततररि संस्थान के सभी ऄतधकाररयों एवं 

कमाचाररयों ने कायािमों में बढ चढ कर भाग लेकर आसे सफल 

बनाया। आस कायािम को सफल बनाने में क छ तवशेष व्यतियों 

का योगदान रहा, जैसे श्री पवन क मार कौतशक, डॉ. प्रवीण 

क मार वमाा, श्री प तलन शमाा अकद।  

तहन्दी कायाशालाः राजभाषा तवभाग द्वारा जारी वार्मषक 

कायािम के ऄंतगात सभी कें द्रीय कायाालयों में तहन्दी भाषा के 

कायाालय प्रयोग को बढावा दनेे के तलए तहन्दी कायाशाला के 

अयोजन का प्रावधान ह।ै कें द्रीय संस्थान होने के कारण संस्थान 

ने भी आसके अयोजन की श रुअत की। आस किी में संस्थान में 

पहली बार तहन्दी कायाशाला का अयोजन ककया गया, तजसमें 

म ख्य विा के रुप में श्री ऄजय क मार, तहन्दी ऄतधकारी, 

ई.प.ूतव.प्रौ.सं.(तनस्ट) , को अमंतित ककया गया। श्री क मार के 

व्याख्यान न ेसभी का मन मोह तलया। आसके बाद तो संस्थान में  

समय-समय पर तहन्दी कायाशाला का अयोजन श रु हो गया। 

तहन्दी परीक्षाः पूवोत्तर राज्यों में अम तौर पर क्षेिीय भाषाए ं

बोली जाती ह।ै ऐसे में तहन्दी का कायासाधक ज्ञान राजभाषा के 

प्रचार-प्रसार के तलए बहत अवश्यक होता ह।ै भारत सरकार के 

राजभाषा तवभाग द्वारा ऐस ेकमाचाररयों को प्रतशक्षण कदलाने 

का प्रावधान ह।ै संस्थान में भी श्री शंकर शमाा के ऄथक प्रयास 

से कमाचाररयों ने तवतभन्न परीक्षाओं में ऄच्छे ऄंकों से पास 

ककया और प रस्कार भी प्राप्त ककए। 

नराकासः केन्द्रीय संस्थानों में राजभाषा तहन्दी के प्रचार-प्रसार 

के तलए नगर स्तर पर एक ससं्था का गठन ककया जाता ह।ै 

तजसे नगर राजभाषा कायाान्वयन सतमतत या नराकास कहा 

जाता ह।ै    

नराकास प्रययेक छमाही सभी केन्द्रीय कायाालयों, बेंकों 

और रक्षा तवभाग के तवतभन्न कायाालयों को अमंतित 

करती ह।ै सभी कायाालय तहन्दी की ईयथान में ऄपन े

द्वारा ककए गय ेकायों का ब्यौरा देत ेह।ै हमारा संस्थान 

भी 2009 में नराकास के साथ ज िा और 2010 में 

संस्थान को राजभाषा तहन्दी में बेहतर कायाान्वयन के 

तलए सम्मातनत ककया गया।  

ऄन्य: आसके साथ साथ संस्थान लगातार राजभाषा के 

प्रचार-प्रसार में लगा रहा। आसी किी में संस्थान न े

ऄपन े सभी प्रपिों, मोहरों एवं सूचना बोडों का 

तद्वभाषी/तिभाषी करने का महयवपूणा काया ककया। 

आनके ऄततररि प्रययेक ततमाही में तनदेशक महोदय की 

ऄध्यक्षता में तहन्दी स ेज िे कायों का ऄवलोकन होता 

था।  

सन 2012  में मरेे स्थानांतरण के ईपरांत डॉ. तवकास 

राणा की ऄग वाइ में संस्थान तनरंतर तहन्दी के प्रचार-

प्रसार में ऄग्रसर रहा। वतामान में डॉ. तवतपन प्रकाश 

और शंकर शमाा का तहन्दी के प्रचार-प्रसार का तनरंतर 

प्रयास अइ.सी.एफ.अर.इ. के वैबसाआट पर 

पररलतक्षत होता रहता हैं।  
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नमस्त ेदोस्तों!  

मैं हाँ ककताब जो बाज़ारों में तबकता ह।ै मेरी जीवनी 

आतनी भी छोटी नहीं हैं कक मैं ईस ेख द महसूस न कर 

पाउाँ । म झमें तछपी होती ह ैढेर सारी बातें, कभी पररयों 

की कहातनयााँ तो कभी भूत-पे्रत की बातें। तसफा  आतना ही 

नहीं और बहत सारी बातें होती ह ैम झमें। पूरी द तनया 

की बातें म झमें समेटी होती ह।ै लेककन द कान में बैठकर 

आतना उब जाती हाँ कक मन करता ह ैझट स ेककसी के घर 

चली जाउाँ । कफर एक वि अता ह ैजब एक औरत की 

तनगाहें म झपर पिती ह ै और वो म झे द कानदार स े

खरीद लेती ह।ै घर लेकर वो म झे पढती ह ैऔर कफर 

पढकर दसूरें ककताबों के बीच रख दतेी ह।ै कफर एक कदन 

ईस औरत ने म झे पूरा पढ तलया। बहत कदन बीत गय े

और एक कबािीवाला अया। ईस औरत ने म झे ऄन्य 

ककताबों के साथ कबािीवाले को बेच कदया। म झे बहत 

ब रा लगा। कबािीवाले ने म झे चने बेचने वाले को बेच 

कदया और मेरे पन्नों को फािकर चन ेखाने के तलए प्रयोग 

ककया जान े लगा। चन े खाकर लोग म झे आधर-ईधर 

फें कने लगे। राही मेरे उपर से ऄपने गंययव्य स्थल को 

जाते।  गाय-भैंस भी म झे चारा समझकर तनगल जाते। 

वह न हअ तो हवा और पानी म झे समाप्त कर दतेे। 

दोस्तों, यही होती ह ैमेरे जीवन का ऄंत। 

 

कहानी ककताफ की    

क ं तला नेईग बरुअ 

ऄन संधान ऄतधकारी  

हररत खाद  

वैष्णवी बरठाक र 

स प िी: डॉ. तनजरा दत्त बरठाक र 

तहन्दी ऄपन ेग णों स ेदशे की राष्ट्रभाषा ह।ै - लालबहाद र शास्त्री  

कृतष क्षेिों में ईवारा शति बनी रहने के तलए और 

तमट्टी की संत लन के तलए रसायतनक खाद की जगह 

जैतवक खादों का प्रयोग श्रेयस्कर ह।ै हररत खाद एक 

प्रकार जैतवक खाद ह।ै हररत खाद बनान े के तलए 

फलीदार फसल, बंजर भूतम में ईपलब्ध ऄपतृण 

अकद ईपयोग ककया जा सकता ह।ै आन झााँतियों का 

कंड कोमल होना चातहए और कम समय में तमट्टी के 

साथ तमल जाना चातहए। झााँतियों का कोमल कांड 

छोटे-छोटे टूकिों में काट कर जमीन में तमला दनेे से 

नाआट्रोजेन का पररमाण बढ जाता ह ैऔर तमट्टी की 

ईवारा शति भी बढ जाती ह।ै हररत खादों का 

ईयपादन बहत कम खचा से होता ह।ै साधारणतः 

हररत खादों में व्यावहृत तवतभन्न झातियों की 

प्रजातत ह,ै िटालेररया, ऄिहर, सेसबातनया अकद। 

सेसबातनया एक ऄतत ईत्तम हररत खाद ह।ै आसमें 

नाआट्रोजेन का पररमाण 0.62% और आसका 

व्यवहार करने से धान की फसल ऄतधक होती ह।ै 

हररत खादों का प्रयोग तमट्टी की ग णवत्ता बनाए 

रखने के तलए अवश्यक ह।ै भूतम के संरचना में 

स धार, जल धारण क्षमता वृतद्ध, जीवाण ओं की 

किया में वृतद्ध अकद हररत खाद का महयवपूणा 

ऄवदान ह।ै आसस े फसल का ईयपादन 30% स े

50% वृतद्ध होता ह ै और स्वास््य के तलए भी 

ग णकारी होती ह।ै एक माह पहले टारतमनेतलया, 

पंगातमया, गमार अकद वकृ्ष के पतलया स खाकर 

कृतष भूतम में फसल लगान े स े पहले तमला दनेे स े

ऄतधक ईवारता बनी रहती ह।ै  

 

कामेल स्कूल, 
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ईभान औय प्मास ेकहा था 
भैं तभु से ही प्माय कयता हूॉ 
औय कयता यहूॉगा 
कपय हुई हदर की अद्र-फदर 
औय कपय वादे ककए गए 
वादे ननबाने का एक साथ 
भयत ेदभ तक हाथों भें हाथ  
मे घडड़माॊ  
मे प्माय की रडड़माॉ 
चभकत ेयहेगें जैस ेमे शसतायें 
रेककन एक हदन नमैा प्माय की 
डगभगाने रगी  
श्री रूऩ के झोकों भें 
रडड़माॉ औय हुवा नततय त्रफतय  
कहीॊ खुरी औय कहीॊ उरझ गमा 
नहीॊ प्माय चाहहए ल्जस े
कोशिि की सभझने ऩयूी 
सोने चाॉदी ने फहा र ेगमा उस े
धन दौरत ननगर गमा 
भैं बौंचक्का यह गमा 
एक औय रडड़माॉ ऩकड़री 
कपय प्माय की हुई जीत 
खुिी छाई हभ ऩय 
रेककन धनवान प्माय 
यही है टहर  
सनुसान है भहर 
शससककमाॉ रेत ेहुए अकेर े
काि ऩसैे खयीद सके 
साथ देने को उसे प्माय 
 

प्माय की  रडड़माॉ 

झील-तमल झील-तमल 

सूरज चमके 

असमान भी तखल-ेतखल। 

 

रात को चााँद और तारे तनकल अत,े 

और सवेरे स रज अकाश में छा जाते। 

 

जब घन ेबादलों के बीच 

स रज ढक जाता 

तब ऄन्धेरा छा जाता। 

 

ईमि-घ मि जब बादल गात,े 

तब बाररष ख शी-ख शी टपकते॥ 

 

 

स प िीः श्रीमती ररताश्री खतनकर दत्त 

स्कूल: डॉन बॉस्को हाआ स्कूल, तलच बारी 

वैऻाननक—सी  

असमान 

आतचका
 रंजन 

 ध्रुफ गरुुङ  
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तहन्दी एक तमठास ह ै

म. तनशार अलम 

ऄन संधान सहायक 

 

 

तहन्दी एक तमठास ह,ै  

आसतलए आसमें क छ खास ह ै

तहन्दी हमें अती ह ै

आसकी तमठास बहत भाती ह ै

तशष्टाचार हमें तसखाती ह।ै 

 

हर पल हमें याद कदलाती ह ै

तहन्द स्तान ह ैहमारा तहन्द स्तान ह ैहमारा।  

 

आसतलए तमट्टी से भी ये ख शब  अती ह ै

कफर भी कभी-कभी हमस ेद र चली जाती ह ै

सोचता हाँ ऄक्सर क्यू ये दरू चली जाती ह ै

पर कफर ये ऄगले पल पास अ जाती ह ै

तहन्दी हमें अती ह,ै तहन्दी हमें अती ह।ै 

 

स्कूल: कामेल स्कूल, जोरहाट 

स प िी: श्री ऄरहबद डेका 

तमटाते ह ैवह मन का ऄज्ञान 

तजसने कदया आतना जीवन महान 

करते हैं हम ईनको सादर प्रणाम।।  

 

 

मााँ 

मााँ तबन जीवन नरक समान 

आनका करें सदा सम्मान 

मााँ सा न कोइ जग में महान।  

 तन्वी काश्मऩ  

तहन्दी राष्ट्रीयता के मूल को सींचती ह,ै और ईस ेदढृ करती ह।ै – राजर्मष प रुषोत्तमदास टंडन 
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सॊवैधाननक प्रावधान (याजबार्ा हहन्दी)  

बायत के सॊववधान भें याजबार्ा से सॊफॊधधत बाग-17 

  

अध्माम 1--सॊघ की बार्ा 
अनुच्छेद 120. सॊसद् भें प्रमोग की जाने वारी बार्ा - (1) बाग 17 भें ककसी फात के होते हुए 
बी, ककॊ तु अनुच्छेद 348 के उऩफॊधों के अधीन यहते हुए, सॊसद् भें कामष हहॊदी भें मा अॊगे्रजी भें 
ककमा जाएगा 
ऩयॊत,ु मथाल्स्थनत, याज्म सबा का सबाऩनत मा रोक सबा का अध्मऺ अथवा उस रूऩ भें कामष 
कयने वारा व्मडक्त ककसी सदस्म को, जो हहॊदी भें मा अॊगे्रजी भें अऩनी ऩमाषप्त अशबव्मडक्त नहीॊ 
कय सकता है, अऩनी भात-ृबार्ा भें सदन को सॊफोधधत कयने की अनुऻा दे सकेगा । 
(2) जफ तक सॊसद् ववधध द्वाया अन्मथा उऩफॊध न कये तफ तक इस सॊववधान के प्रायॊब से ऩॊद्रह 
वर्ष की अवधध की सभानप्त के ऩश्चात    मह अनुच्छेद ऐसे प्रबावी होगा भानो   “मा अॊगे्रजी भें” िब्दों 
का उसभें से रोऩ कय हदमा गमा हो । 
अनुच्छेद 210: ववधान-भॊडर भें प्रमोग की जाने वारी बार्ा - (1) बाग 17 भें ककसी फात के होते 
हुए बी, ककॊ तु अनुच्छेद 348 के उऩफॊधों के अधीन यहते हुए, याज्म के ववधान-भॊडर भें कामष याज्म 
की याजबार्ा मा याजबार्ाओॊ भें मा हहॊदी  भें मा अॊगे्रजी भें ककमा जाएगा 
ऩयॊत,ु मथाल्स्थनत, ववधान सबा का अध्मऺ मा ववधान ऩरयर्द् का सबाऩनत अथवा उस रूऩ भें 
कामष कयने वारा व्मडक्त ककसी सदस्म को, जो ऩूवोक्त बार्ाओॊ भें से ककसी बार्ा भें अऩनी ऩमाषप्त 
अशबव्मडक्त नहीॊ कय सकता है, अऩनी भातबृार्ा भें सदन को सॊफोधधत कयने की अनुऻा दे 
सकेगा । 
(2)  जफ तक याज्म का ववधान-भॊडर ववधध द्वाया अन्मथा उऩफॊध न कये तफ तक इस सॊववधान 
के प्रायॊब से ऩॊद्रह वर्ष की अवधध की सभानप्त के ऩश्चात    मह अनुच्छेद ऐसे प्रबावी होगा 
भानो  “ मा अॊगे्रजी भें ”  िब्दों का उसभें से रोऩ कय हदमा गमा हो : 
ऩयॊतु हहभाचर प्रदेि, भणणऩुय, भेघारम औय त्रिऩुया याज्मों के ववधान-भॊडरों के सॊफॊध भें, मह खॊड 
इस प्रकाय प्रबावी होगा भानो इसभें आने वारे“ऩॊद्रह वर्ष” िब्दों के स्थान ऩय  “ऩच्चीस वर्ष”  िब्द 
यख हदए गए हों : 
 

ऩयॊतु मह औय कक  अरूणाचर प्रदेि, गोवा औय शभजोयभ याज्मों के ववधान-भॊडरों के सॊफॊध भें 
मह खॊड इस प्रकाय प्रबावी होगा भानो इसभें आने वारे “ ऩॊद्रह वर्ष ” िब्दों के स्थान 
ऩय “ चारीस  वर्ष ” िब्द यख हदए गए हों । 
अनुच्छेद 343. सॊघ की याजबार्ा-- 
(1) सॊघ की याजबार्ा हहॊदी औय शरवऩ देवनागयी होगी, सॊघ के िासकीम प्रमोजनों के शरए प्रमोग 
होने वारे अॊकों का रूऩ बायतीम अॊकों का अॊतयाषष्डीम रूऩ होगा। 

http://rajbhasha.nic.in/images/par1.jpg
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(2) खॊड (1) भें ककसी फात के होते हुए बी, इस सॊववधान के प्रायॊब से ऩॊद्रह वर्ष की अवधध तक सॊघ 
के उन सबी िासकीम प्रमोजनों के शरए अॊगे्रजी बार्ा का प्रमोग ककमा जाता यहेगा ल्जनके शरए 
उसका ऐसे प्रायॊब से ठीक ऩहरे प्रमोग ककमा जा यहा था: 
ऩयन्तु याष्डऩनत उक्त अवधध के दौयान, आदेि द्वाया, सॊघ के िासकीम प्रमोजनों भें से ककसी के शरए 
अॊगे्रजी बार्ा के अनतरयक्त हहॊदी बार्ा का औय बायतीम अॊकों के अॊतयाषष्डीम रूऩ के अनतरयक्त 
देवनागयी रूऩ का प्रमोग प्राधधकृत कय सकेगा। 
(3) इस अनुच्छेद भें ककसी फात के होते हुए बी, सॊसद् उक्त ऩन्द्रह वर्ष की अवधध के ऩश्चात   , ववधध 
द्वाया 
(क) अॊगे्रजी बार्ा का, मा 
(ख) अॊकों के देवनागयी रूऩ का, 
ऐसे प्रमोजनों के शरए प्रमोग उऩफॊधधत कय सकेगी जो ऐसी ववधध भें ववननहदषष्ट ककए जाएॊ। 
अनुच्छेद 344. याजबार्ा के सॊफॊध भें आमोग औय सॊसद की सशभनत-- 

(1) याष्डऩनत, इस सॊववधान के प्रायॊब से ऩाॊच वर्ष की सभानप्त ऩय औय तत्ऩश्चात    ऐसे प्रायॊब से दस 
वर्ष की सभानप्त ऩय, आदेि द्वाया, एक आमोग गहठत कयेगा जो एक अध्मऺ औय आठवीॊ अनुसूची भें 
ववननहदषष्ट ववशबन्न बार्ाओॊ का प्रनतननधधत्व कयने वारे ऐसे अन्म सदस्मों से शभरकय फनेगा 
ल्जनको याष्डऩनत ननमुक्त कये औय आदेि भें आमोग द्वाया अनुसयण की जाने वारी प्रकिमा 
ऩरयननल्श्चत की जाएगी। 
(2) आमोग का मह कतषव्म होगा कक वह याष्डऩनत को-- 
(क) सॊघ के िासकीम प्रमोजनों के शरए हहॊदी बार्ा के अधधकाधधक प्रमोग, 

(ख) सॊघ के सबी मा ककन्हीॊ िासकीम प्रमोजनों के शरए अॊगे्रजी बार्ा के प्रमोग ऩय ननफधंनों, 
(ग) अनुच्छेद 348 भें उल्करणखत सबी मा ककन्हीॊ प्रमोजनों के शरए प्रमोग की जाने वारी बार्ा, 
(घ) सॊघ के ककसी एक मा अधधक ववननहदषष्ट प्रमोजनों के शरए प्रमोग ककए जाने वारे अॊकों के रूऩ, 

(ड़) सॊघ की याजबार्ा तथा सॊघ औय ककसी याज्म के फीच मा एक याज्म औय दसूये याज्म के फीच 
ऩिाहद की बार्ा औय उनके प्रमोग के सॊफॊध भें याष्डऩनत द्वाया आमोग को ननदेशित ककए गए ककसी 
अन्म ववर्म, के फाये भें शसपारयि कये। 
(3) खॊड (2) के अधीन अऩनी शसपारयिें कयने भें, आमोग बायत की औद्योधगक, साॊस्कृनतक औय 
वैऻाननक उन्ननत का औय रोक सेवाओॊ के सॊफॊध भें अहहॊदी बार्ी ऺेिों के व्मडक्तमों के न्मामसॊगत 
दावों औय हहतों का सम्मक ध्मान यखेगा। 
(4) एक सशभनत गहठत की जाएगी जो तीस सदस्मों से शभरकय फनेगी ल्जनभें से फीस रोक सबा 
के सदस्म होंगे औय दस याज्म सबा के सदस्म होंगे जो िभि् रोक सबा के सदस्मों औय याज्म 
सबा के सदस्मों द्वाया आनुऩानतक प्रनतननधधत्व ऩद्धनत के अनुसाय एकर सॊिभणीम भत द्वाया 
ननवाषधचत होंगे। 
(5) सशभनत का मह कतषव्म होगा कक वह खॊड (1)के अधीन गहठत आमोग की शसपारयिों की ऩयीऺा 
कये औय याष्डऩनत को उन ऩय अऩनी याम के फाये भें प्रनतवेदन दे। 

जब तक ऄपनी मातृभाषा का अदर और सम्मान करना न सीखेंग,े तक तक आसकी द दाशा का कभी ऄतं न होगा। - प. गोतवदनंारायण 
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(6) अनुच्छेद 343 भें ककसी फात के होते हुए बी, याष्डऩनत खॊड (5) भें ननहदषष्ट प्रनतवेदन ऩय ववचाय 
कयने के ऩश्चात    उस सॊऩूणष प्रनतवेदन के मा उसके ककसी बाग के अनुसाय ननदेि दे सकेगा। 
अध्माम 2- प्रादेशिक बार्ाएॊ 
अनुच्छेद 345. याज्म की याजबार्ा मा याजबार्ाएॊ-- 
अनुच्छेद 346 औय अनुच्छेद 347 के उऩफॊधों के अधीन यहते हुए, ककसी याज्म का ववधान-

भॊडर, ववधध द्वाया, उस याज्म भें प्रमोग होने वारी बार्ाओॊ भें से ककसी एक मा अधधक बार्ाओॊ 
को मा हहॊदी को उस याज्म के सबी मा ककन्हीॊ िासकीम प्रमोजनों के शरए प्रमोग की जाने वारी 
बार्ा मा बार्ाओॊ के रूऩ भें अॊगीकाय कय सकेगा् 
ऩयॊतु जफ तक याज्म का ववधान-भॊडर, ववधध द्वाया, अन्मथा उऩफॊध न कये तफ तक याज्म के 
बीतय उन िासकीम प्रमोजनों के शरए अॊगे्रजी बार्ा का प्रमोग ककमा जाता यहेगा ल्जनके शरए 
उसका इस सॊववधान के प्रायॊब से ठीक ऩहरे प्रमोग ककमा जा यहा था। 
अनुच्छेद 346. एक याज्म औय दसूये याज्म के फीच मा ककसी याज्म औय सॊघ के फीच ऩिाहद की 
याजबार्ा-- 
सॊघ भें िासकीम प्रमोजनों के शरए प्रमोग ककए जाने के शरए तत्सभम प्राधधकृत बार्ा, एक 
याज्म औय दसूये याज्म के फीच तथा ककसी याज्म औय सॊघ के फीच ऩिाहद की याजबार्ा होगी : 
ऩयॊतु महद दो मा अधधक याज्म मह कयाय कयते हैं कक उन याज्मों के फीच ऩिाहद की याजबार्ा 
हहॊदी बार्ा होगी तो ऐसे ऩिाहद के शरए उस बार्ा का प्रमोग ककमा जा सकेगा। 
अनुच्छेद 347. ककसी याज्म की जनसॊख्मा के ककसी बाग द्वाया फोरी जाने वारी बार्ा के सॊफॊध 
भें वविरे् उऩफॊध-- 

महद इस ननशभत्त भाॊग ककए जाने ऩय याष्डऩनत का मह सभाधान हो जाता है कक ककसी याज्म की 
जनसॊख्मा का ऩमाषप्त बाग मह चाहता है कक उसके द्वाया फोरी जाने वारी बार्ा को याज्म द्वाया 
भान्मता दी जाए तो वह ननदेि दे सकेगा कक ऐसी बार्ा को बी उस याज्म भें सवषि मा उसके 
ककसी बाग भें ऐसे प्रमोजन के शरए, जो वह ववननहदषष्ट कये, िासकीम भान्मता दी जाए। 
अध्माम 3 - उच्चतभ न्मामारम, उच्च न्मामारमों आहद की बार्ा 
अनुच्छेद 348. उच्चतभ न्मामारम औय उच्च न्मामारमों भें औय अधधननमभों, ववधेमकों आहद के 
शरए प्रमोग की जाने वारी बार्ा-- 
(1) इस बाग के ऩूवषगाभी उऩफॊधों भें ककसी फात के होत ेहुए बी, जफ तक सॊसद् ववधध द्वाया अन्मथा 
उऩफॊध न कये तफ तक-- 

(क) उच्चतभ न्मामारम औय प्रत्मेक उच्च न्मामारम भें सबी कामषवाहहमाॊ अॊगे्रजी बार्ा भें होंगी, 
(ख) (i) सॊसद् के प्रत्मेक सदन मा ककसी याज्म के ववधान-भॊडर के सदन मा प्रत्मेक सदन भें 
ऩुय्स्थावऩत ककए जाने वारे सबी ववधेमकों मा प्रस्ताववत ककए जाने वारे उनके सॊिोधनों के, 

(ii) सॊसद मा ककसी याज्म के ववधान-भॊडर द्वाया ऩारयत सबी अधधननमभों के औय याष्डऩनत मा 
ककसी याज्म के याज्मऩार द्वाया प्रख्मावऩत सबी अध्मादेिों के ,औय  
(iii) इस सॊववधान के अधीन अथवा सॊसद मा ककसी याज्म के ववधान-भॊडर द्वाया फनाई गई ककसी 
ववधध के अधीन ननकारे गए मा फनाए गए सबी आदेिों, ननमभों, ववननमभों औय उऩववधधमों 
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(2) खॊड(1) के उऩखॊड (क) भें ककसी फात के होते हुए बी, ककसी याज्म का याज्मऩार याष्डऩनत की 
ऩूवष सहभनत से उस उच्च न्मामारम की कामषवाहहमों भें, ल्जसका भुख्म स्थान उस याज्म भें 
है, हहन्दी बार्ा का मा उस याज्म के िासकीम प्रमोजनों के शरए प्रमोग होने वारी ककसी अन्म 
बार्ा का प्रमोग प्राधधकृत कय सकेगा् 
ऩयॊतु इस खॊड की कोई फात ऐसे उच्च न्मामारम द्वाया हदए गए ककसी ननणषम, डडिी मा आदेि को 
रागू नहीॊ होगी। 
(3) खॊड (1) के उऩखॊड (ख) भें ककसी फात के होते हुए बी, जहाॊ ककसी याज्म के ववधान-भॊडर न,ेउस 
ववधान-भॊडर भें ऩुय्स्थावऩत ववधेमकों मा उसके द्वाया ऩारयत अधधननमभों भें अथवा उस याज्म के 
याज्मऩार द्वाया प्रख्मावऩत अध्मादेिों भें अथवा उस उऩखॊड के ऩैया (iv ) भें ननहदषष्ट ककसी 
आदेि, ननमभ, ववननमभ मा उऩववधध भें प्रमोग के शरए अॊगे्रजी बार्ा से शबन्न कोई बार्ा ववहहत 
की है वहाॊ उस याज्म के याजऩि भें उस याज्म के याज्मऩार के प्राधधकाय से प्रकाशित अॊगे्रजी बार्ा 
भें उसका अनुवाद इस अनुच्छेद के अधीन उसका अॊगे्रजी बार्ा भें प्राधधकृत ऩाठ सभझा जाएगा। 
अनुच्छेद 349. बार्ा से सॊफॊधधत कुछ ववधधमाॊ अधधननमशभत कयने के शरए वविरे् प्रकिमा-- 
इस सॊववधान के प्रायॊब से ऩॊद्रह वर्ष की अवधध के दौयान, अनुच्छेद 348 के खॊड (1) भें उल्करणखत 
ककसी प्रमोजन के शरए प्रमोग की जाने वारी बार्ा के शरए उऩफॊध कयने वारा कोई ववधेमक मा 
सॊिोधन सॊसद के ककसी सदन भें याष्डऩनत की ऩूवष भॊजूयी के त्रफना ऩुय्स्थावऩत मा प्रस्ताववत नहीॊ 
ककमा जाएगा औय याष्डऩनत ककसी ऐसे ववधेमक को ऩुय्स्थावऩत मा ककसी ऐसे सॊिोधन को 
प्रस्ताववत ककए जाने की भॊजूयी अनुच्छेद 344 के खॊड (1) के अधीन गहठत आमोग की शसपारयिों 
ऩय औय उस अनुच्छेद के खॊड (4) के अधीन गहठत सशभनत के प्रनतवेदन ऩय ववचाय कयने के ऩश्चात    
ही देगा, अन्मथा नहीॊ। 
अध्माम 4-- वविरे् ननदेि 
अनुच्छेद 350. व्मथा के ननवायण के शरए अभ्मावेदन भें प्रमोग की जान ेवारी बार्ा-- 
प्रत्मेक व्मडक्त ककसी व्मथा के ननवायण के शरए सॊघ मा याज्म के ककसी अधधकायी मा प्राधधकायी 
को, मथाल्स्थनत, सॊघ भें मा याज्म भें प्रमोग होने वारी ककसी बार्ा भें अभ्मावेदन देने का हकदाय 
होगा। 
अनुच्छेद 350 क. प्राथशभक स्तय ऩय भातबृार्ा भें शिऺा की सुववधाएॊ-- 
प्रत्मेक याज्म औय याज्म के बीतय प्रत्मेक स्थानीम प्राधधकायी बार्ाई अकऩसॊख्मक-वगों के फारकों 
को शिऺा के प्राथशभक स्तय ऩय भातबृार्ा भें शिऺा की ऩमाषप्त सुववधाओॊ की व्मवस्था कयने का 
प्रमास कयेगा औय याष्डऩनत ककसी याज्म को ऐसे ननदेि दे सकेगा जो वह ऐसी सुववधाओॊ का 
उऩफॊध सुननल्श्चत कयाने के शरए आवश्मक मा उधचत सभझता है। 
अनुच्छेद 350 ख. बार्ाई अकऩसॊख्मक-वगों के शरए वविरे् अधधकायी-- 
(1) बार्ाई अकऩसॊख्मक-वगों के शरए एक वविरे् अधधकायी होगा ल्जसे याष्डऩनत ननमुक्त कयेगा। 
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(2) वविरे् अधधकायी का मह कतषव्म होगा कक वह इस सॊववधान के अधीन बार्ाई अकऩसॊख्मक-

वगों के शरए उऩफॊधधत यऺोऩामों से सॊफॊधधत सबी ववर्मों का अन्वेर्ण कये औय उन ववर्मों के 
सॊफॊध भें ऐसे अॊतयारों ऩय जो याष्डऩनत ननहदषष्ट कये, 
याष्डऩनत को प्रनतवेदन दे औय याष्डऩनत ऐसे सबी प्रनतवेदनों को सॊसद् के प्रत्मेक सदन के सभऺ 
यखवाएगा औय सॊफॊधधत याज्मों की सयकायों को शबजवाएगा। 
अनुच्छेद 351. हहॊदी बार्ा के ववकास के शरए ननदेि-- 

सॊघ का मह कतषव्म होगा कक वह हहॊदी बार्ा का प्रसाय फढ़ाए, उसका ववकास कये ल्जससे वह 
बायत की साभाशसक सॊस्कृनत के सबी तत्वों की अशबव्मडक्त का भाध्मभ फन सके औय उसकी 
प्रकृनत भें हस्तऺेऩ ककए त्रफना हहॊदसु्थानी भें औय आठवीॊ अनुसूची भें ववननहदषष्ट बायत की अन्म 
बार्ाओॊ भें प्रमुक्त रूऩ, िरैी औय ऩदों को आत्भसात कयते हुए औय जहाॊ आवश्मक मा वाॊछनीम 
हो वहाॊ उसके िब्द-बॊडाय के शरए भुख्मत् सॊस्कृत से औय गौणत् अन्म बार्ाओॊ से िब्द ग्रहण 
कयते हुए उसकी सभवृद्ध सुननल्श्चत कये।  
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अॉगे्रजी तहन्दी 
Rain Forest Research Institute, Jorhat वषाा वन ऄन संधान संस्थान, जोरहाट 
Director तनदशेक 
Group Coordinator (Research) समूह समन्वयक (ऄन संधान) 
Scientist B, C, D, E… वैज्ञातनक बी, सी, डी, इ.... 
Conservator of Forests वन संरक्षक 
Deputy Conservator of Forests ईप वन संरक्षक 
Drawing & Disbursing Officer अहरण एवं संतवतरण ऄतधकारी 
Research Officer ऄन संधान ऄतधकारी 
Store Officer भंडार ऄतधकारी 
Estate Officer संपदा ऄतधकारी 
Forest Range Officer वन रेंज ऄतधकारी 
Head Clerk प्रधान तलतपक, हेड क्लका  
Stenographer अश तलतपक 
Research Assistant ऄन संधान सहायक 
Upper Division Clerk प्रवर श्रेणी तलतपक 
Lower Division Clerk ऄवर श्रेणी तलतपक 
Technical Assistant तकनीकी सहायक 
Typist तलतपक 
Deputy Ranger ईप रेंजर 
Forester वन दरोगा 
Forest Guard वन रक्षक 
Director's Office तनदशेक कायाालय 
Coordinator (Facilities) समन्वयक (स तवधाएं) 
Group Coordinator (Research) Office समूह समन्वयक (ऄन संधान) कायाालय 
Establishment Section स्थापना ऄन भाग 
Account Section लेखा ऄन भाग 
Store Section भंडार ऄन भाग 
Vehicle Section वाहन ऄन भाग 
Library प स्तकालय 
Information Technology Cell सूचना प्रौद्योतगकी प्रकोष्ठ 
Geo-Informatics Laboratory भ-ूसूचना तवज्ञान प्रयोगशाला 
Estate Office संपदा कायाालय 
Ecology & Biodiversity Division पाररतस्थततकी एवं जैवतवतवधता प्रभाग 
Silviculture and Forest Management Division वन संवधान एवं प्रबंधन प्रभाग 
Biotechnology and Genetics Division जैवप्रौद्योतगकी एवं अन वंतशकी प्रभाग 
Shifting Cultivation Division झूम खेती प्रभाग 
Forest Protection Division वन रक्षण प्रभाग 

प्रिासननक िब्दावरी  
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Put up for your kind perusal please अपके ऄवलोकनाथा सतवनय प्रस्त त 

Put up for your kind perusal and necessary action 
please 

अपके ऄवलोकनाथा एवं अवश्यक कारावाइ हते  सतवनय प्रस्त त 
Put up for necessary guidance अवश्यक कदशातनदशे के तलए सतवनय प्रस्त त 
Put up for your kind approval अपके ऄन मोदनाथा सतवनय प्रस्त त 
Put up to obtain your kind signature please अपके हस्ताक्षर हते  सतवनय प्रस्त त 
This is put up to the Director for his kind perusal and 
needful action please 

कृपया ऄवलोकनाथा एवं अवश्यक कारावाइ हते  तनदशेक के 

सम्म ख प्रस्त त 
The proposed tour programme may kindly be for-

warded for approval 
प्रस्तातवत यािा कायािम कृपया ऄन मोदनाथा ऄग्रेतषत ककया 

जाए 
The tour programme as proposed may kindly be ap-

proved 
यथाप्रस्तातवत यािा कायािम कृपया ऄन मोकदत ककया जाए 

May kindly be approved कृपया ऄन मोकदत ककया जाए 
May kindly be considered कृपया तवचार ककया जाए 
May be passed for payment भ गतान के तलए पास ककया जा सकता ह ै
May kindly be sanctioned कृपया मंजूर संस्वीकृत ककया जाए 
Notes and orders at page …… may please be seen in 
this connection 

आस संबंध में पृष्ठ ...... पर कदए गए अदशेों और रटप्पतणयों को 

कृपया दखे तलया जाए 
Please refer note sheet page no….. कृपया सन्दभा हते  नोट शीट पृष्ठ संख्या ......... दखेें 
Forwarded ऄग्रेतषत 
Recommended संस्त त, तसफाररश की जाती ह ै
Approved ऄन मोकदत 
Office Circular कायाालय पररपि 
Office Order कायाालय अदशे 
Notice सूचना 
Office Memorandum कायाालय ज्ञापन 
Advertisement तवज्ञापन 
Notice Inviting Tender तनतवदा अमंिण सूचना 
No objection certificate ऄनापतत्त प्रमाण पि 
Research Advisory Group (RAG) ऄन संधान सलाहकार समूह (ऄ.स.स.) 

Bio-prospecting & Indigenous Knowledge Division जैवपवेक्षण एवं स्वदशेी ज्ञान प्रभाग 
Forestry Extension Division वातनकी तवस्तार प्रभाग 
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 'লা' হ'ল এবফধ বফৰশৰ্ ধৰণৰ ঩তঙ্গৰ 
বফৰশৰ্কক স্ত্ৰী঩তঙ্গৰ গাৰ ঩ৰা ওৰলাৱা এবফধ 
আঠাজাতী৞ বন:সৰণ অথষাৎ Resinous Exudation। 
এই ঩তঙ্গবফধক খকাৱা হ৞ খলবচপাৰ লাকা''। এই 
঩তঙ্গ বফৰধ বকছুভান গছৰ খকাভল অংশৰ ঩ৰা ৰস 
শুবহ খাই জী৞াই থাৰক। এই গছৰফাৰ হ'ল কুসুভ, 
ফগৰী, ঩লাশ, ৰহৰ ভাহ আবদ। লাৰ৞ই হহৰছ প্ৰাণী 
খদহৰ ঩ৰা ওৰলাৱা একভাত্ৰ খৰজীন। লাত প্ৰা৞ 
৬৮% খৰজীন, ৬% ভভ, ১-২% ৰং থাৰক। 
 বাৰত, বফহাৰ, ঝাৰখণ্ড, ঩বিভফংগ, 
ভধযপ্ৰৰদশ, ছটিছগড়, ঩ূৱ ভহাৰাষ্ট্ৰ #á\ë উবৰৰ্যাৰ 
বকছু অংশত প্ৰাকৃবতক বাৰৱ লা খ঩াৱা মা৞। আভাৰ 
উত্তৰ ঩ূৰ্ব্ষাঞ্চলৰৰা বকছুঅংশত লা খ঩াৱা মা৞।  
 লাৰ দটুা জাত আৰছ – এটাক খকাৱা হ৞ 

'কুচুভী' #á\ë আনৰটা হ'ল 'ৰংবগনী'। কুচুভী জাত 
খফাৰৰ ছভাহত ইহাঁতৰ জীৱন চক্ৰ সম্পূণষ কৰৰ #á\ë  
ৰংবগনী জাতৰটাৰৱ বনবদষষ্ট সভ৞ত জীৱন চক্ৰ সম্পুণষ 

নকবৰ ই৞াৰ অল঩ ইপাল বসপাল কৰৰ। ইহাঁৰত 
কুচুভী জাতৰ ঩তঙ্গৰফাৰৰ খফ৞া খ঩াৱা গছৰফাৰৰহ 

খফবছ ঩চন্ন কৰৰ।  

 কুচুভী জাত ফছৰত দফুাৰ চ঩াফ ঩াবৰ – 

জনু-জলুাই #á\ë জানুৱাৰী-খপব্ৰুৱাৰী। আনহাৰত 
ৰংবগনী জাত খভ-জনু #á\ë অৰটাফৰ-নৰৱম্বৰ ভাহত 

চ঩াফ ঩াবৰ। লা ঩তঙ্গ ফৰ সুক্ষ্ম প্ৰাণী। ভতা 
঩লুৰফাৰ ৰঙা ফৰণৰ আৰু দীঘৰল ১.২ – ১.৫ 

বভ.বভ. ভান হ৞। বসহাঁতৰ স\ë  স\ë  চকু #á\ë 

এবিনা থাৰক। ভাইকীৰফাৰ নাচ঩বত আকাৰৰ হ৞ 

#á\ë  দীঘৰল ৪-৫ বভ.বভ. ভান হ৞। জীৱন চক্ৰ 
কাল হ'ল ছভাহ। প্ৰথৰভ কণী ঩াৰৰ, কণীৰ ঩ৰা 
঩লু, তাৰ ব঩চত খলটা #á\ë এৰকফাৰৰ খশৰ্ত 

প্ৰাপ্তফ৞স্ক ঩তঙ্গ হ৞।  

এজনী ভাইকী লা ঩তঙ্গই ২০০-৫০০ টা ভান 

কণী সৃবষ্ট কৰৰ। কনীৰফাৰ ভাকৰ খ঩টৰত সম্পুণষ 

\ìখ঩ বফকবশত হ৞। কণীবখবন ঩ৰাৰ বকছুসভ৞ৰ 
ব঩ছৰত কণী পুটি ৰঙচুৱা ঩লুৰফাৰ ফগাই ওলাই 

আৰহ।  

 এইৰফাৰ ঩াাঁচ সপ্তাহ ভান এৰকলৰগ থূ঩ 
ফাবি থাৰক #á\ë সুবফধাজনক ঠাই ঩াৰল 

স্থা৞ীবাৰৱ থাবকফকল ধৰৰ। এই দৰৰ প্ৰবতফগষ ইবঞ্চ 
গছৰ গা গছ ফা ঠাল খঠঙুলীত ২০০-৩০০ 

঩তঙ্গই বথতাব঩ হল।  

 স্থা৞ীবাৰৱ বথতাব঩ খলাৱাৰ এবদন ফা 
দবুদনৰ ব঩ছৰ ঩ৰাই ঩তঙ্গৰফাৰৰ প্ৰথৰভ ভভ 
জাতী৞ বকছুভান বন:সৰণ উবল৞া৞ #á\ë ঩াছকল 

খৰবজন জাতী৞ বন:সৰণ উবল৞া৞। ঩লুৰফাৰৰ প্ৰা৞ 
বতবনফাৰকক খভাট সলা৞ #á\ë তাৰ ব঩ছত 

প্ৰাপ্তফ৞স্ক ঩তঙ্গকল ৰু঩ান্তৰ হ৞। আঠ সপ্তাহ ভানত 
ভতা #á\ë ভাইকী ঩তঙ্গৰফাৰৰ প্ৰাপ্তফ৞স্কতা অজষ ন 

কৰৰ মবদও ভতা ঩তঙ্গৰফাৰৰৰহ ঩াবখ গৰজ।  

 ভাইকীৰফাৰ ভতাতকক অল঩ ডাঙৰ #á\ë  
ঘূৰণী৞া আকৃবতৰ হ৞ #á\ë এইৰফাৰৰ গছৰজা঩াৰত 
খাৰভাচ ভাবৰ ধবৰ থাৰক। সাধাৰণৰত লা জংঘলৰ 
঩ৰা সংগ্ৰহ কৰা হ৞ â@üÿw‚ÿåüüউন্নত তথা বফজ্ঞান 
সন্মত ঩দ্ধবত অৱলম্বন কবৰ লাৰ খখবত কবৰফ 
঩াবৰ। Flemingia semialata নাভৰ এবফধ গছৰ 
উন্নত কৃবৰ্ ঩দ্ধবত অৱলম্বন কবৰ তাত লা ঩তঙ্গ 
খভবল বদ অথষকনবতক বাৰৱ লাবৱান খহাৱাকক লাৰ 
খখবত কবৰফ ঩াবৰ। এই ঩দ্ধবতৰৰ প্ৰবত খহটৰত 
প্ৰা৞ ৮ হাজাৰ ভান গছ ঩বুল লগাফ ঩াবৰ। F. 
semialata গছ বফধ আভাৰ ভাবখ৞বত গছৰ 
বনবচনা, প্ৰা৞ বতবন বভটাৰ ওখ হ৞। ফীজৰ ঩ৰা 
এই উবিদৰ খখবত কবৰফ ঩াবৰ। শাৰী-শাৰীকক 
এই উবিদৰ ঩ুবলৰফাৰ লগাফ ঩াবৰ। দশুাৰীৰ 
ভাজৰ দৰুত্ব হ'ল ০.৭৫ বভটাৰ আৰু দটুা ঩ুবলৰ 
ভাজৰ দৰুত্ব হ'ল ১ বভটাৰ।  
 

‘লা খখবত’- স্বাৱলম্বনৰ এক উ঩া৞ 

ৰাজীৱ কুভাৰ কবলতা 

হফজ্ঞাবনক ই 
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প্ৰাকৃবতক ঩বৰৰৱশত ঩তঙ্গৰফাৰৰ বনৰজ বনৰজ এৰজা঩া 

গছৰ ঩ৰা আন এৰজা঩া গছক আক্ৰভণ কৰৰ। â@üÿw‚ÿåü 
উন্নত ঩দ্ধবতৰৰ কৰা কৃবৰ্ কামষযত লা লাবগ থকা 
গছৰ ঠাল-খঠঙুলী খফাৰ স\ë স\ëহক কাটি খনটৰ 
খভানাত বৰাই গছৰ তলৰ অংশত বালদৰৰ ফাবি 

বদফ লাৰগ। এৰন কবৰৰল ঩লু খ঩াকৰফাৰ লাৰহ লাৰহ 
খনটৰ খভানাৰ ঩ৰা ওলাই আবহ গছৰজা঩া আক্ৰভণ 

কৰৰ #á\ë গছৰ ৰস শুবহ ই৞াৰত বথতাব঩ ল৞। লাৰ 
ফযাৱহাৰ ফহুল। প্ৰাকৃবতক খাদযৰ সংৰক্ষক #á\ë 

প্ৰসাধন উৰদযাগত লাৰ প্ৰৰ৞াগ ফযা঩ক। লাৰ ঩ৰা 

হত৞াৰ ৰঙৰ চাবহদাও মৰথষ্ট আৰছ। হফদযুবতক উৰদযাগত 
ই৞াক বফদযুতৰ কু঩বৰফাহী খল঩ন বহচাৰ঩ তাাঁৰ (wire), 

grinding wheel আবদত ফযৱহাৰ কৰা হ৞। বকছুভান 
ঔৰ্ধৰ খক঩চুল ফা খটফৰলটৰ ফাবহৰৰ আৱৰণ খটাত 

লাৰ ফযৱহাৰ কৰা হ৞। খাদয সংৰক্ষণ, চকৰলট, 

chewing gum আবদত লা ফযৱহাৰ কৰা হ৞।  

 লাৰ ফযৱহাৰ ইভাৰনই ঩ৰুবণ খম ই৞াৰ প্ৰৰ৞াগ 
সম্পৰকষ  ভহাবাৰতৰতা উৰেখ আৰছ। ঩ঞ্চ঩াণ্ডৱক 
ভাবৰফকল খকৌৰৰৱ বম জতুগৃহ সজাইবছল খসই৞া লাৰৰ 
ফৰনাৱা ফবুল উৰেখ আৰছ।  
 লাৰ খখবত কবৰ অথষকনবতক বাৰৱ লাবাবিত 

খহাৱাৰ সম্পুণষ সুৰমাগ আৰছ। বাৰতত এৰজা঩া কুচুভ 
গছৰ ঩ৰা ৬-১০ খকবজ #á\ë ফগৰী গছৰ ঩ৰা ১.৫-
৬ খকবজ #á\ë ঩লাশ গছৰ ঩ৰা ১-৪ খকবজ লা প্ৰবত 

ছভাহত আহৰণ কবৰফ ঩াবৰ। মবদ উন্নত ঩দ্ধবতৰৰ 
খখবত কৰা হ৞, প্ৰবত খহটৰ ভাটিত প্ৰবত ফছৰৰ এজন 

কৃৰ্ৰক প্ৰা৞ ২.৫-৩.৫ লাখ অজষ ন কবৰফ ঩াৰৰ।  

উ঩লবিৰ Experiment  

বনৰৰন দাস 
গৰৱৰ্ণা সহা৞ক 

জীৱনৰটাক আগুৱাই বনফৰ কাৰৰণ সদা৞ আগপাৰল 
দবৃষ্ট ৰাবখফ লাবগফই মবদওাঁ খকবত৞াফা খকবত৞াফা 

প্ৰৰ৞াজন হ৞ বনজৰক বনজৰ দবৃষ্টত উ঩লবি কৰাৰ। 
ই৞াৰ কাৰৰণ প্ৰৰ৞াজন হ৞ ব঩ছপাৰল ঘূবৰ এবৰ অহা 
জীৱনৰটাৰ ঩াতৰফাৰ লটুি৞াই আশা-বনৰাশা, হাবহ-
কাৰন্নান, ইচ্ছা-অবনচ্ছা, খ঩াৱা-খনাৰ঩াৱাৰ সভবষ্টৰটাক 

জবুক৞াই উ঩লবি কৰাৰ। এবৰ অহা জীৱনৰ এই 
সভবষ্টৰটাক উ঩লবি কবৰ খহৰনা বুলৰফাৰ শুধৰাফ 
঩াবৰ #á\ë জীৱনৰটাক সুন্নৰকক আগফঢ়াই বনফ 

঩াবৰ। ই খহৰনা বাল ভানহুৰ লক্ষণ।  

খভাৰ বনবচনা এৰকা কবৰফ খনাৱাৰা ভানৰুহও উ঩লবি 
কবৰফ ঩াৰৰ খন খনাৱাৰৰ #á\ë মবদ ঩াৰৰ বক ধৰৰণ 
঩াৰৰ তাৰক কবৰফৰ কাৰৰণ Experiment এটাত নাবভ 

঩বৰৰলা। এবৰ অহা জীৱনৰ গুৰতু্ব঩ূণষ সভ৞ৰফাৰক মবদ 
এৰকাটা খষ্টচন ফবুল ধবৰ লওাঁ আৰ ু জীৱনৰটাক 
এৰকাখন খৰল ফবুল ধবৰৰল ফবুজফকল সহজ হফ খমন 

লাবগৰছ। জীৱন নাভৰ খৰলখৰন ৪০ টা ফছৰৰ খষ্টচন 
঩াৰ হহ খসই খষ্টচনৰফাৰত খ঩াৱা ভানহুৰ সুখ-
দখু,আশা-বনৰাশা, হাবহ-কাৰন্নান, ইচ্ছা-অবনচ্ছা, 
খ঩াৱা-খনাৰ঩াৱাৰ ৰং খফাৰ সাবন আবজ ২০১৫ চনৰ 

খষ্টচনৰটাত উ঩বস্থত হহৰছবহ। ভই এবত৞া ফতষ ভানৰ 
খষ্টচনৰটাত নাবভ এবৰ অহা খষ্টচনৰফাৰৰ তথযৰফাৰ 
খসাাঁৱৰাই ভনৰ Software খটাত সুভৱুাই উ঩লবি 

কবৰফ লাবগফ। ফৰ টান খমন লাবগৰছ, তথাব঩ও 
এইবখবন কবৰ মবদ বাল ভানহু হ'ফ ঩াবৰ খচষ্টা এটা 

কৰৰাাঁৰচান। 

঩ৰীক্ষা নং ১ :- চকুভবুদ ভনৰটাক খঠবল বদৰলাাঁ 
ফহুদৰূ ব঩ছকল #á\ë এবৰ অহা জীৱনৰ সভ৞ৰ 
খষ্টচনৰফাৰৰ তথয খফাৰ ভনৰ Software খটাত সভুৱুাই 
বনজক আৱবৰ ৰখা আৱৰণৰটাক খটাকৰ ভাবৰ  
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লতা ফাাঁহ (খভল'খকলাভাচ ক'ভৰ঩বটফ্লৰা)  
খফকাৰফকী কাণ্ড মুক্ত এবফধ লতাজাতী৞ 

খসৌন্নমষফধষক ফাাঁহ। ভলূ কাণ্ডৰ ফৰণ ঩াতল চাই 
ফৰণী৞া, কাণ্ড ভজফতু, বনপুক, খহতা আ\ë  

গাাঁঠি উখহা হ৞। খসই ফাৰফ অনয গছত ফগাই 
খমাৱাত সবুফধা হ৞। প্ৰধান কাণ্ডৰ হদঘষয ১০ – 
৩০ বভটাৰ ফযাসাধষ ১.৫ – ২.৫ খচবিবভটাৰ 
আ\ë ঩াফ খফাৰ ৩০-৬০ খচবিবভটাৰ দীঘল 

খহাৱা খদখা মা৞। অসভৰ কাছাৰ বজলা (বূফন 
঩াহাৰ), বডগকফ সংৰবক্ষত ফনাঞ্চলত এই 

প্ৰজাবতৰ ফাাঁহ কভ ঩বৰভাৰণ খ঩াৱা মা৞।   

জাবনৰলাৰৱই খমবনফা উদ্ধাৰ কবৰ হল আবনভ 
খকৰনকক? বকফা এক ধৰণৰ বফৰ্াদৰ আৱৰৰণ 
আগুবৰ ধবৰলৰৱও, বচন্তা কবৰৰলা ঩ৰীক্ষা নং ৩  
঩ুনৰ উ঩লবিৰ কাৰৰণই কবৰভ খন, খহৰৱুা 
ভনৰটাক উদ্ধাৰ কবৰফৰ কাৰৰণ?        
Continued to next issue…    

 

লতা ফাাঁহ  

  খদৱবজত খনওাঁগ 
  গৰৱৰ্ণা সহা৞ক 

(Click কবৰ) অৰ঩ক্ষা কবৰৰলাাঁ পলাপলৰ কাৰৰণ। ভনৰ 
আকাশত খকাৰনা ধৰণৰ পলাপলৰ প্ৰবতবফম্ব খনৰদবখ 

হতফাক হ'খলা।  

঩ুনৰ ঩ৰীক্ষা কবৰৰলাাঁ এবৰ অহা জীৱনৰ সভ৞ৰ 
খষ্টচনৰফাৰৰ তথয ঠিৰকইৰটা আৰছ। ফহুত ভৰনাৰমাৰগৰৰ 
উ঩লবি কবৰফকল খচষ্টা কবৰৰলা খকৰনধৰণৰ ফাতবৰ 
(Message) বনজৰ আৱৰণৰটাৰৱ ভনৰটাকল বদফ খচষ্টা 
কবৰৰছ। ফহুত খচষ্টা কবৰও বফপল হ'খলা। তথাব঩ বনজৰ 
আৱৰণৰটাত ভৰা খটাকৰৰটাৰ শব্দৰ ঩ৰাই ফহুত কষ্ট 
কবৰ উ঩লবি কবৰফকল খচষ্টা কবৰৰলাাঁ খচৌ঩াশৰ ঩বৰৰৱশ, 
জীৱ-জÿw‚å,ভানহুৰ অনবূুবতৰ প্ৰবতবফম্ব #á\ë বনজৰ 
উ঩লবিৰ ভাজত খমাগাৰমাগ (Link) কবৰফ ঩ৰা নাই। 
঩ৰীক্ষা নং ২ :- এইফাৰ নতুন উদযৰভৰৰ এবৰ অহা 
জীৱনত সভ৞ৰ গুৰতু্ব঩ূণষ খষ্টচনৰফাৰত লগ খ঩াৱা ভানহুৰ 
সুখ-দখুৰ প্ৰবতবফম্ব খভাৰ ভনৰটাত বক ধৰৰণ ঩বৰবছল 
তাৰ তথযও সম্পূণষৰৰু঩ ভনৰ Software খটাত বদফকল খচষ্টা 

কবৰৰলাাঁ। তথযৰফাৰ বদ৞াৰ আগৰত ভনৰটাক Restart কবৰ 
Software খটা মাৰত অবধক কভষক্ষভ হ৞ তাৰ কাৰৰণ 

সকৰলা ধৰণৰ খচষ্টা কবৰৰলাাঁ। উ঩লবি আ\ë  ভনৰ Link 
খটা ঩ুনৰ ঩ৰীক্ষা কবৰ এইফাৰ বনজৰ আৱৰণৰটাক 
খটাকৰ ভাবৰ অবধক আগ্ৰৰহৰৰ পলাপলৰ কাৰৰণ অৰ঩ক্ষা 

কবৰৰলাাঁ ।পলাপৰল এইফাৰ সচাাঁককৰ৞ হতবম্ব কবৰৰল।ভনৰ 
ভবনটৰত display হ'ল unable to link …. Invalid 
source. সফষনাশ! এবৰ অহা সভ৞ৰ খকাৰনাফা এটা 
খষ্টচনত ভনৰটা থাবক শৰীৰৰটা গুবচ আবহল খনবক? Size, 
shape নথকা সভ৞ৰফাৰক সনু্নৰকক খচালা-কাৰ঩াৰ ব঩িাই 
আবভৰফাৰৰ খম বফহু ফবুল ৬ ভাহ আনন্ন-পুবতষ  কৰৰাাঁ, 
ভনৰ Software খটাৰৱ ফবুজ খ঩াৱা নাই খনবক? খং 
উঠিল, এবৰ অহা সভ৞ৰ খষ্টচনৰফাৰত আভাৰ ভনৰটাৰৱ 
খম আকাশ, তৰা, সূমষ, চন্ধ আবদৰফাৰক হতযা ফা 
অ঩কাৰ কৰাৰ ফাবহৰৰ সকৰলা ধৰণৰ বচন্তা কবৰ 
খ঩লাৰলাাঁ, ই ফবুজ খ঩াৱা নাই খনবক? খভাৰ সাঁচাককৰ৞ ফৰ 

ব৞ লাবগল। বনজৰ আৱৰণৰটাৰৱ ভনৰটাকল মবদ 
খকাৰনাধৰণৰ ফতৰা খপ্ৰৰণ নকৰৰ ভই উ঩লবি কবৰভ 

খকৰনকক। #á\ë মবদ উ঩লবি কবৰফ খনাৱাৰৰা বাল 
ভানহুৰ দৰৰ জীৱনৰটাক সজাই আগুৱাই মাভ খকৰনকক? 
এবৰ অহা জীৱনৰ সভ৞ৰ খষ্টচনৰফাৰৰ খকানৰটাত ভনৰটা 

থাবক গ'ল ভই খকৰনকক জাবনভ।  
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বক হ'ল! আবজ খদৰখান এই খনভৰুজা঩া ভৰবহ আৰছ, 
খমাৱাকবলৰটা ভই বনৰজ খনভ ু বচবঙবছৰলা; বক হ'ল 
আৰকৌ ফবুল হক ভাকন খুৰীৰ৞ এৰকফাৰৰ খফাৱাৰীৰ৞ক 

ৰাখীক বচ৞াঁবৰ উঠিল। খফৰচৰী ৰাখী- বফ৞া হহ অহা 
ভাত্ৰ বতবনভাহ হহৰছৰহ, ঘৰখনৰ এৰকা উৱাবদৰহই 

খ঩াৱা নাই। ফৰ অভাব৞ক আৰ ুবনজুষ  প্ৰকৃবতৰ খছাৱালী 

তাই। শাহুৰৱকৰ বচ৞াঁৰ শুবন 'বক হ'ল ভাাঁ' ফবুল 
এৰকফাৰৰ উধাতু খাই খদৌবৰ ব঩ছপাল ঩াৰলবহ, হাতত 

বাত ফনাই থকা খহাঁতাখন। অ' খকৰনৰক হ'ল জাৰনা 
঩াই ভা, ভইও আচবৰত হহৰছা। দইুজনীৰ৞ বাবফ বাবফ 
ওৰ না঩াৰল। খুবৰৰদউৰ ভখুখন এৰকফাৰৰ খসৰভকী 

গ'ল। ফবুজছা ৰাখী এইৰটা খুফ খফ৞া লক্ষণ। খভাৰ 
বকফা ভনৰটা খগািাইৰছ খদৰখান। ৰাখীৰ৞ৰনা বক ক'ফ, 
বক নক'ফ বাবফ ভৰূ খজাকাবৰ থাবকল। 

হ'ফ হ'ফ ৰাখী, খমাৱা বাতৰটা ফাবঢ় বদ৞াকগ, খভাৰ 

঩লৰভই হ'ল আবজ।  

খুৰীৰদউ খমাৱাৰ ঩াছত ৰাখীী্ৰম কাভ ফন কবৰ 

আজবৰ হহ বফচনাৰত ঩বৰ কথাৰটা বাবফ থাবকল। 
কাবলৰনা খকান আবহবছল, খকাৰনাফাই বকফা কবৰৰল 
খনবক Uá\ë? নহ'খলৰনা শাহুৰৱৰক বক৞ ক'খল খম 

খতওাঁৰ ভনৰটা খগািাইৰছ ফবুল। হ'ফ, আবজ এওাঁ কাভৰ 

঩ৰা আবহৰল কথাৰটা ক'ফ লাবগফ। তাইৰ এফাৰ 
খ঩হীৰ৞ক বনবাই খকাৱা ভনত আৰছ, খকাৰনাফাই খফাৰল 
কাৰৰাফাৰ খফ৞া কবৰফকল বকফা-বকবফ ফাৰীত ঩ুবত 

থ৞, বফৰা খভৰল। ঘৰৰ বকফা অভংগল হ'ফকল 

বহংসাৰত খফাৰল খতৰনকুৱা কৰৰ। ক'তৰনা এৰন খফ৞া 
কাভৰ উৎ঩বত্ত হ'ল। বকভান দৰূ ফা সাঁচা/বভছা 

এইৰফাৰ। ভানহুৰফাৰৰ খম #á\ë কাভ নাই। সাঁচাকক 
এৰন ভানৱ এই ঩ৃবথৱীত আৰছৰন? বক হ'ফ Uá\ë মবদ 

঩াবতৰছ বনতাই ঩ুখুৰীত।  

সাঁচা হ৞। আবজ আৰকৌ ৰাখীৰ বগৰীৰ৞ক ৰাজীৱ 

঩ুৱাৰত অবপচ গ'ল। বকফা খফাৰল সজাগতা সবা 
খসৰ৞ ঩ুৱা সাত ফজাৰত অবপচৰ গাড়ীৰৰ হল 

গ'লবহ। ৰাজীৱ এজন জনস্বাস্থয বফবাগৰ কভষচাৰী। 
ৰাখীৰ এবত৞াও বাবফৰল লাজ লাৰগ খম প্ৰথভ বদনা 

খকৰনকক ৰাজীৰৱ তাইক বফফাহৰ প্ৰস্তাৱ বদবছল। 
তাই আবছল ঩বৰ৞ালৰ কবনষ্ঠ জী৞ৰী। তাইৰ 
ও঩ৰত চাবৰজন ককাৰ৞ক। চাবৰজন ককাৰ৞কৰ 

উ঩বস্থবতত তাই খপ্ৰভ কৰাৰটা অবলক কল্পনা। 
ৰাজীৱৰ প্ৰস্তাৱত তাই এৰকা উত্তৰ বদফ ঩ৰা 

নাবছল।  

চাওাঁৰত-চাওাঁৰত তাইৰ বফ৞া খহাৱা প্ৰা৞ বতবনভাৰহই 

হ'ল। এবত৞াও তাই ঘৰখনৰ লগত সম্পণূষ বভবলফ 

঩ৰা খহাৱাই নাই। ঘৰখনৰ ফহুত কথা #á\ë  

কামষয তাইৰ ফাৰফ এবত৞াও অবচনাকী। ৰাবত঩ৱুা 
তাই শাহুৰৱকৰ আচৰণ খদবখ অল঩ সভ৞ৰ ফাৰফ 

স্তবিত হহ হগবছল। তাইৰ ভনত এটাই বচন্তা হহবছল 
বকমাবনফা শাহুৰৱৰক তাইক গাবল বদৰ৞ ফা বকফা 

ক৞। তাইক বফ৞াৰ আগৰত ভাৰক হকবছল, "ভান ু
তই বগবৰৰ৞ৰৰ ঘৰত হগ সকৰলাৰক আৰ঩ান কবৰ 

লবফ। ডাঙৰৰ বকফা ক'খল ভৰন ভৰন থাবকবফ, ভখুত 
নাভাবতবফ, খঙ উবথৰলও হধমষয ধবৰবফ। বমৰটা 
নাজান শাহুৰৱৰৰ ঩ৰা বশবক ল'বফ। খতাৰ 
বগবৰৰ৞ৰৰ #á\ë ঘৰখনৰ উন্নবত ফহুৰক্ষত্ৰত খতাৰ 

ও঩ৰত বনবষ ৰ কবৰফ। চাবফ আৰকৌ মাৰত আবভ 

খতাৰ বফৰ্ৰ৞ এৰকা খফ৞া শুবনফ না঩াওাঁ"।  

আবজ ৰাবত঩ুৱা খহাৱা ঘটনাৰটাৰৱ তাইৰ ভাৰক 

খকাৱা কথাৰফাৰ ভনত খ঩লাই বদৰল। তাইৰ ভনৰটা 
উগুল-থগুুল লাবগ হগবছল গধূবলকলৰক। ৰাজীৱ 
অবপচৰ ঩ৰা ঘবূৰ অহাৰ ঩াছত কথাৰটা উবল৞াভ 

ফবুল ভাকন খুৰীৰ৞ ৰাখীক ক'খল। ফবুজছা ৰাখী 
অহা ভঙলফাৰৰ ৰাজীৱক অবপচ চুটি হল হৰলও 

বশবলখাজানৰ বডৰম্বশ্বৰ খফজৰ ঘৰকল মাফকল ক'ভ। 
খভাৰ খম আবজ খগাৰটই বদনৰটা সু্কলত ভৰনই 

নফবহল।  

অফান্তৰ  

ন৞নভবণ শইকী৞া 
খজ. আৰ. এপ 
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লগৰ খডকানীক কৰলা। খতওাঁৰৱই খভাক উ঩া৞ৰটা 

বদৰছ। জানা ৰাখী খডকানীৰ খকইফছৰভান খুফ গা 
বফৰ্ হহ আবছল। খকাৰনাফাই খফাৰল খতওাঁক মাদভুন্ত্ৰ 
কবৰবছল। বকভান ডাটৰক খদখুৱাৰল, নাই বাৰলই 

নহ'ল। তাৰ ঩াছত খতওাঁক খকাৰনাফাই উ঩ৰদশ বদৰল 
বশবলখাজানৰ বডৰম্বশ্বৰ খফজৰ   কথা। খতওাঁৰ ঔৰ্ধ 
হল খডকানী বনৰাভ৞ হ'ল। ভঠুৰত ৰাখী তুবভও 

কফাৰচান ই৞াক তাকল মাফকল। অবপচ চুটি হল হ'খলও 
বস মাফই লাবগফ।হ'ফ ভা ভই ক'ভ – আ঩ুবন বচন্তা 

নকবৰফ। ৰাখীৰ৞ বকন্তু  ফৰ খফবছ এটা এইৰফাৰ 

বফশ্বাস নকৰৰ। তাৰত তাই বফজ্ঞানৰ স্দাতক ছাত্ৰী। 
তথাব঩ও ভাৰক বদ৞া উ঩ৰদশৰক ভাবন শাহুৰৱকৰ 

কথাত হ৞বৰ বদৰল।  

অ' খসান তই আবহবল, মা তই গা ঩া ধুই আজবৰ হহ 
ল। খতাৰ লগত খভাৰ অল঩ দৰকাৰী কথা আৰছ। 
ভাকৰ কথাৰ খকাৰনা উত্তৰ বনবদ ৰাজীৰৱ হাতত অনা 
খটাৰ঩ালাৰতা ভাকক বদ গুবছ গ'ল।  
খহৰা খফাৱাৰী, ই৞াৰ বক হ'ল হ৞, এৰকা খম নক'খল 
ভৰুখৰৰ। ই৞াৰ বকফা খং উঠি আৰছ খনবক? নাজাৰনা 
নহ৞ ভা, বাগ\ëৱা ছাৰগ। ফবুজছা ৰাখী আবজ কথাৰটা 
নবুল৞াওাঁ। কাবলকল ৰাবত঩ুৱাই ক'ভ তাক নহ'খল।  
ভা বক হ'ল কৰচান, বকৰনা দৰকাৰী কথা আবছল 
খতাৰ? ফবুজছ ৰাজীৱ খকাৰনাৱাই আভাৰ ঘৰত বকফা 
মাদভুন্ত্ৰ কবৰৰছ। ন-হক খফাৱাৰীজনী অহা খদবখ ছাৰগ 
খকাৰনাফাই বহংসাৰত আভাৰ ঘৰখনৰ অভংগল কবৰফৰ 
ফাৰফই এইৰফাৰ কবৰৰছ খমন লাবগৰছ। আভাৰ 
ব঩চপালৰ খনভৰুজা঩া আবজ ছাকগ খচান মা এৰকফাৰৰ 
ভবৰ খমাৱাৰ বনবচনাকক জ্ববল হগৰছ #á\ë  গছৰজা঩াৰ 
তলৰ ঘাাঁ ফন খফাৰৰা খফৰলগ হহ খমাৱা খমন লাবগৰছ। 
ফবুজছ খসান, খভাৰ ফৰ বচন্তা হহৰছ, তই অহা 
ভংগলফাৰৰ বশবলখাচুককল মাবফ #á\ë বডৰম্বশ্বৰ খফজৰ 
ওচৰত খচাৱাই আবহবফ। ভই ভবৰৰল এৰকা নহ৞, 
â@üÿw‚ÿåü তই #á\ë খফাৱাৰী ……………. এই ফবুল হক 
ভাখন খুৰীৰ৞ চকু঩ানীৰ হন খফাৱাই বদৰল।  
ৰাজীৰৱ এইফাৰ ৰাখীক ক'খল, ৰাখী তুবভ বকফা 
কফাৰনবক এই বফৰ্ৰ৞। ৰাখী অল঩ অচবৰত হ'ল 
ৰাজীৱৰ কথাত।  

তাই বক ক'ভ নক'ভ বাবফ থাৰকাৰতই ৰাজীৰৱ দইু 
জনীৰক ক'ফকল ধবৰৰল খচাৱা ভা, খচাৱা ৰাখী, 

আবভ এবত৞া একবফংশ শবতকাত আৰছা। আবজৰ 
ভানহু হগ ভংগল গ্ৰহ ঩াৰলকগ #á\ë খতাভাৰলাক 

এবত৞াও ক'ৰফাৰত আছা। ভই বফা নাবছৰলা খম, 
খভাৰ ভা #á\ë ঩ত্নীৰ৞ এৰনৰফাৰ কথাত গু\ëত্ব বদফ 

ফবুল। ভা, তুবভৰতা এগৰাকী বশক্ষ৞ত্ৰী #á\ë ৰাখী 
তুবভ এগৰাকী স্দাতক, তাৰকা বফজ্ঞানৰ,  বছিঃ 
খতাভাৰলাক এবত৞াও!! 

ভাৰক কাবন্ন কাবন্নৰ৞ই খক্ষাব প্ৰকাশ কবৰ ক'খল, 
তই খফবছ আধুবনক খনৰদখৱুাবফ, তই বক জান? 
মবদ ইভাৰনই বশবক্ষত খদখৱুাইছ খতৰন্ত ক'খচান কথা 
নাই ফতৰা নাই বক এৰজা঩া  

গছ কাবলকলৰক ঠিক আবছল, এটা ৰাবতত এৰনকুৱা 
এৰকফাৰৰ ভাটিৰ ঘাাঁ ঩মষন্ত ভৰবহ মাফ ঩াৰৰ খনবক? 
চা ভই সম্পুণষ বনবিত হক ক'ফ ঩াৰৰা খম 
খকাৰনাফাই বকফা কবৰৰছই।  
ভৰন ভৰন থাকা ভা, খসইৰফাৰ এৰকা নহ৞, ভই 
গছৰজা঩াত খ঩াক ধৰা খদবখ অল঩ খ঩াক ভৰা 
ঔৰ্ধ চটি৞াইবছৰলা কাবল, ঩বৰভাণৰটা অল঩ খফবছ 
হ'ল ছাৰগ। খসইফাৰফ গছৰজা঩া জ্ববল খমাৱাৰ দৰৰ 
হ'ল #á\ë তাৰতই খতাভাৰলাক দইু শাহু-খফাৱাৰী 
লগকহ কথাৰটা বকফা কবৰ খ঩লালা। খতাভাৰলাক 
ভাইকীভানহু খফাৰ খম – নবফা বনবচন্তাকক বক কথা 
বক কবৰ খ঩ৰলাৱা। এইৰফাৰ এৰকা খফজ-খফজাবল 
নাই। অল঩ আ঩ৰডট খহাৱা ভা #á\ë ৰাখী তুবভও 
ভাৰ কথা ভাবন এইৰফাৰৰক বচন্তা কবৰ বদনৰটা ঩াৰ 
কবৰলা ন। ৰাজীৱৰ কথাত দইুজনী বনভাত। 
ৰাখীৰ৞ বকফা কভ বাবফও এৰকা নক'খল শাহুৰৱৰক 
দখু ঩াফ বাবফ। হ'ফ হ'ফ ভা এবত৞া এইৰফাৰ 
঩াহৰা #á\ë  ৰাখী খমাৱা খভাক খফকল বকফা এটা 
বদ৞াকগ ফৰ খবাক লাবগৰছ। ৰাখী তলভৰূ কবৰ 
হাাঁবহ হাাঁবহ ববতৰকল গ'ল। ভাৰকও ফৰ ডাঙৰ 
খফাজা এটাৰ ঩ৰা সকাহ ঩াই ঩ুৰতকক চাই অল঩ 
হাাঁৰহা খনহাাঁৰহাকক খভাৰ তহাঁতকল ফৰ বচন্তা অ' ফবুল 
…… 
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খমাৰহাটৰ "ফৰ্ষাৰণয গৰৱৰ্ণা প্ৰবতষ্ঠান", চভকুক 

"আৰএপআৰআই" হহৰছ খকন্ধী৞ চৰকাৰৰ "বাৰতী৞ ফন 

গৰৱৰ্ণা তথা বশক্ষা ঩বৰৰ্দ" অধীনস্থ এক প্ৰবতষ্ঠান। 
আৰিবণৰত খভঘাল৞ৰ ফবণষহাটত অৱবস্থত এই প্ৰবতষ্ঠান 

১৯৯৮ চনৰ ঩ৰা খমাৰহাটৰ দাাঁবতকাৰ্ৰী৞া অঞ্চল "চটাই"ত 

স্থাব঩ত হহবছল। চটাইৰ এই ঠাইবখবন আবছল প্ৰকৃতৰত এখন 

ডাঠ হাবফ। এই হাবফৰৰ এক বফশাল অংশৰ এৰলকাত কামষযাল৞ 

#á\ë ষ্টাফ্  খকাৱাটষ াৰ সভহূ বনভষাণ কৰা হহবছল মবদও 

খকম্পাচৰ ববতৰৰ বকছু অংশ হাবফ হহৰ৞ হৰবছল।  

 

অতযন্ত সুন্নৰ বাৰৱ হত৞াৰী কামষযাল৞, খলফৰৰটৰী, 
অবডটবৰ৞াভ, কবভউবনটি হল, ষ্টাফ্  খকাৱাটষ াৰ, বফজ্ঞানী 
ছাত্ৰাৱাস আবদৰ লগৰত খকম্পাচৰটাত আবছল বফববন্ন 

প্ৰজাবতৰ নানান গছ-গছবন। তাৰৰা঩বৰ ৰাস্তাৰ আন পাৰল 

থকা ফটাবনৰকল গাৰডষ নখনৰৰা আৰছ এক বনজস্বতা। সভগ্ৰ 

ঠাইখনৰ খসৌন্নমষযই বম খকাৰনা খলাকৰ ভন এৰকবদনাই খভাবহ 

খ঩লাফ ঩াৰৰ। মাবন্ত্ৰক ঩ৃবথৱীৰ এই ফযবতক্ৰভী এৰলকাৰ কথা 
বলবখ ফজুাফ খনাৱাবৰ। ই৞াত কভষৰত খহাৱাৰ লগৰত খ঩াৱা 
মা৞ প্ৰকৃবতৰ হসৰত খা঩ খাই চবল থকা এক অ঩ূফষ জীৱন। 
ভানৱ বনবভষত কভষস্থান হ'খলও প্ৰকৃবতৰ অনযানয সৃবষ্ট সভহূৰৰা 
ফাসস্থান হহ হৰবছল এই এৰলকা। আবজও সা঩, গুাঁই আবদ 

প্ৰাণীী্ৰম ঠাৰ৞ ঠাৰ৞ বফচৰণ কবৰ থকা খদখা মা৞। 
এইফাৰ আবহৰছা কাবহনীৰটাকল। ২০০৮ বক ২০০৯ চনৰ 

এবদনাখনৰ সবি৞াৰ কথা। অ'বপচৰ কাভকাজৰ ব঩ছত 

বনজৰ খকাৱাটষ াৰত এজৰন চাহৰ কা঩ত চুভকু বদ ফাবহৰকল 

চাই আৰছ। দকুৰত হাবফৰ অিকাৰ মবদও ঘৰৰ ববতৰৰ 

খ঩াহৰ বখবড়কীৰৰ ফাবহৰকল ওলাই হগৰছ। হঠাৎ খমন ঘৰৰটাৰ 

ঠিক তৰলৰৰই বকফা এটা চ৞াভ৞াকক ঩াৰ হহ হগৰছ। কুকুৰ 

খভকুৰী ফবুল বাবফ খতওাঁ বফৰশৰ্ |ü\ëiV বনবদৰল। 
 

আন এবদনা খন আন এজৰন খদখক ঠিক খতৰন এক দশৃয। 
â@üÿw‚ÿåü খকম্পাচত খচান কাৰৰা কুকুৰ নাই #á\ë খভকুৰীও 

খচান ইভান ফহৃৎ আকাৰৰ হ'ফ খনাৱাৰৰ। 
লাৰহ লাৰহ দইু এজৰন খদবখফকল ল'খল কাৰ্ৰ হাবফৰ ঩ৰা সিযা 
ভ্ৰভন কবৰফকল অহা খসই প্ৰাণী আন খকাৰনা নহ৞, খকৱল  

 এক নাহৰপুটুকী ফাঘ। বস প্ৰাৰ৞ বফজ্ঞানী ছাত্ৰাৱাসৰটাৰ 

ব঩ছপাৰল থকা নলাৰটাৰ কাৰ্ৰ পুট঩াঠ সদশৃ ঩কা ঩থ 

খচাৱাৰৰ হগ ভখুয খগ'টৰ বচবকউবৰটী খ঩াষ্ট ঩াই হগ #á\ë 
ৰাস্তা ঩াৰ হহ ফটাবনৰকল গাৰডষ নৰ কাৰ্ৰ হাবফকল মা৞। 
অৱৰশৰ্ত ফন বফবাগত খফৰৰা বদ৞া হ'ল। খকম্পাচত 

ফাঘ ওৰলাৱা কথাৰটা লাৰহ লাৰহ এক বচবৰ৞াচ টব঩ক 

হ'ফকল ল'খল। সকৰলাৰৱ ব৞ৰ ভাৰজৰৰ বদন কটাফ লগাও 

হ'ল। অৱৰশয শুনাভৰত ফাৰঘ কাবহবল ঩ুৱা #á\ë সিযা 
সভ৞ৰত খদখা বদৰ৞। ব঩ৰছ এবদন ফটাবনৰকল গাৰডষ নৰ 

঩কাৰ ঩ুখুৰীৰটাত বদনৰ দহ ফজাত ঩ানী খাই আবছল।  
ফাঘককল দইু এখন বভটিং হ'ল। ফন বফবাগৰ ভানহু আবহ 

খকম্পাচৰ ববতৰৰৰ হাবফ খচাৱাত ব঩ঞ্জৰা মুক্ত পাণ্ড 

঩াবতৰল। দইু চাবৰ ফছৰত ভঠু ৬টা নাহৰপুটুকী ফাঘ 

ফন্নী হ'ল। ব঩ৰছ এটা ফাৰঘ ব঩ঞ্জৰাৰ দফুষল ৰড এডাল 

বাবঙ ঩লাফকল সক্ষভ হহবছল। 
ফাঘ ধৰা অববমানৰ এই সভগ্ৰ ফযৱস্থাত বফৰশৰ্ অৱদান 

আগফঢ়াইবছল এটি a\ë ক'লাফৰণৰ ছাগলীৰ৞ মাক খটা঩ 

বহচাৰ঩ ফযৱহাৰ কৰা হহবছল। খকম্পাচত ফাঘ খনাৰহাৱাৰ 

ব঩ছত বস বনবিন্তভৰন খগাৰটই অ'বপচৰটাৰত বফচৰণ কবৰ 

পুবৰবছল #á\ë সকৰলাৰৰ ঩ৰা মৰথষ্ট ভৰভ ঩াইবছল। 
সকৰলাৰৱ তাক বকফা বকবফ খাফকল বদবছল। 
 

এফাৰ বাবফ চাওকৰচান ভানহু হহৰ৞া খসই বহৰৰাজনৰ 

ঠাইত আ঩ুবন কাভৰটা কবৰফ ঩াবৰৰলৰহৰতনৰন? ভইৰতা 
তাৰতই খচৰট঩ ইবণ্ড৞া বলবভৰটড হহ গ'খলা হ৞। আভাৰ 

বহৰৰা â@üw‚ÿå এই দ:ুসাবহক অববমান বফলাকৰ ব঩ছত মৰথষ্ট 
সাহসী হহ হগবছল। ভানহু ব৞ নকৰা বহৰৰাই কুকুৰ খদবখৰল 

঩াত্তাই বনবদবছল #á\ë খখবদৰহ ঩ঠাফ ঩াবৰবছল। 
খশহতী৞া বাৰৱ খহৰনা ফাঘ খদবখৰলও বহৰৰাই খাবল খকৰা 
চাৱবন এটাৰহ বদবছল। তাৰ এই অৱদানৰ ফাৰফই বস 

জনাজাত হহবছল "আৰএপআৰআই"ৰ বহৰৰা বহচাৰ঩। 
 

বনলাঞ্জন খগাাঁহাই  
বফৰশৰ্ অবতবথ  

"আৰএপআৰআই"ৰ বহৰৰা 
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#áâG\ aXáGNý ïíYáB\ প্ৰাসংবগকতা বূৱন কছাৰী, গৰৱৰ্ণা সহা৞ক 
অ঩ৰাজীতা গকগ  

 íYáB\ <S\Ný জ্ঞান #á\ë ই৞াৰ উ঩কাবৰতাৰ ভা঩কাঠি ফাবঢ় খমাৱাৰ লৰগ লৰগ এই বফৰ্৞ৰটাৰ ও঩ৰত 
ভানৰুহ বদনক-বদৰন গুৰত্ব আৰৰা঩ কৰা খদখা খ঩াৱা হগৰছ। আবভ জাৰনা খম বাৰত হ'ল ঋবৰ্ ভবুনৰ খদশ। এই 
বাৰতফৰ্ষ হ'ল জ্ঞান ব঩঩াৰ্ৰু খদশ । 'বা' শৰব্দ বাৱনা, 'ৰত' শৰব্দ ৰবত, ফৰ্ষ শৰব্দ ফছৰ ভাৰন বমখন খদশৰ 
খলাকসকল ফছৰ ফছৰ ধবৰ জ্ঞানৰ সাধনাত ৰবত হহ থাৰক। নহ'খলৰনা অনাবদ কালৰৰ ঩ৰা ঋবৰ্ ভবুন সকৰল 

বহভাল৞ৰ ও঩ৰত ফবহ জ্ঞান সধনাৰ কাৰৰণ ফছৰ ফছৰ ধবৰ ত঩সযা 
কবৰবছল খন? খসই ঋবৰ্ ভবুন সকলৰ দ্বাৰাই বাৰতফৰ্ষত খমাগৰ প্ৰচাৰ 
হহবছল #á\ë ভানৱ শৰীৰৰ বফৰ্ৰ৞ জ্ঞানৰ প্ৰচাৰ হহবছল।  
 ঩ুৰবণকালত জনসাধাৰৰণ খমাগৰ চচষ া কবৰবছল #á\ë বনজৰক সুস্থ ৰৰূ঩ 
ৰাবখবছল। â@üÿw‚ÿåüসভাজ ফযৱস্থাৰ ঩বৰৱতষ নৰ লৰগ লৰগ ই৞াৰ সাধনা 
ক্ৰভািৰ৞ কবভফকল ধবৰৰল। ফতষ ভান ঩ুনৰ জনগণ খমাগ শাস্ত্ৰৰ প্ৰবত 
আকবৰ্ষত খহাৱা খদখা হগৰছ। ই৞াৰ উ঩কাবৰতাৰ ও঩ৰত ভানহুৰ জ্ঞান 
ফবৃদ্ধ ঩াফ ধবৰৰছ। ই৞াৰ ভলূ 
কাৰণ হ'ল ঩বিভী৞া উন্নত 

খদশৰফাৰত ই লাব কৰা সভাদৰ। খমাৱা ফছৰ 11 বডৰচম্বৰ তাবৰৰখ 
United Nations General Assembly ত বাৰতৰ এৰম্বৰচদৰ অৰশাক 
ভখুাজীৰ৞ প্ৰথভ ফাৰৰ ফাৰফ আন্তিঃৰাষ্ট্ৰী৞ খমাগবদৱস ঩তাৰ কথাৰটা 
উত্থা঩ন কৰৰ। এই প্ৰস্তাৱত 177 খন খদশৰ ববতৰত 175 খদৰশ ই৞াৰ 
সভথষন কৰৰ। খসৌবাগযৰ কথা এই খম এই প্ৰস্তাৱৰটাত ফতষ ভান আভাৰ 
খদশৰ প্ৰধানভন্ত্ৰীৰ৞ আগবাগ হলবছল। ই৞াৰ পলশ্ৰুবত বহচাৰ঩ 21 জনু 
তাবৰখৰটা বফশ্ব খমাগ বদৱস বহচাৰ঩ ঩ালন কবৰফকল খলাৱা হহৰছ। 
বাৰতফৰ্ষত জন্ম খ঩াৱা খমাগশাস্ত্ৰ সভগ্ৰ বফশ্বই ঩ালন কবৰফ, আভাৰ কাৰৰণ তাৰতাতকক খগৌৰৱৰ কথা বক হ'ফ 

঩াৰৰ। 

সাঁচা কথা, এবত৞া আভাৰ সভাজত বদনক বদৰন ফবৃদ্ধ খ঩াৱা অ঩কভষৰফাৰ 
খৰাধ কবৰফৰ ফাৰফ খমাগ সাধনাৰ অতীৱ প্ৰৰ৞াৰজান। কাৰণ খমাগ হ'ল 
'বচত্ত ফবৃত্ত বনৰৰাধ:'। অথষাৎ খমাগ বচত্তৰ ফবৃত্তৰফাৰৰ বনৰৰাধক। খমাৰগ 
শৰীৰ #á\ë ভন দৰু৞াটাৰৰ ও঩ৰত ঩ৰস্পৰ ঩বৰ঩ূৰক সংস্কাৰ বদ অবত 
চঞ্চল ভনক একাগ্ৰ তথা ফযাবধগ্ৰস্ত শৰীৰক ফযাবধভকু্ত কবৰ খতাৰল। আভাৰ 
সকৰলাৰৰ জ্ঞাত খম শৰীৰ বাৰল থকাৰ ও঩ৰত ভনৰ ফহু প্ৰবাৱ ঩ৰৰ। 

আভাৰ ভনত খমাগ শব্দৰটা শুনাৰ লৰগ লৰগ বহভাল৞ৰ ও঩ৰত খকাৰনা এক গুহাত ফছৰ ফছৰ ধবৰ ত঩সযা 
কবৰ থকা খমাগীৰ বচত্ৰ ভনকল বাবহ আৰহ। খমাগ শাস্ত্ৰৰ ফাস্তবৱক জ্ঞান নথকাৰ কাৰৰণ এৰন হ৞। অৰৱশয আবজ 
কাবলৰ ধাৰণাৰটা অল঩ খফৰলগ হহৰছ। কাৰণ স্বাভী ৰাভ খদৰৱ খতৰখতৰ খমৌবগক বক্ৰ৞া বফশ্বৰ সকৰলা ভানহুৰ 
ভাজত  খটবলববশ্বনৰ আস্থা খচৰনলৰ ভাধযৰভৰৰ প্ৰচাৰ কবৰৰছ। খসৰ৞ হ৞ৰটা বকছুৰলাকৰ ভখুত শুনা মা৞ খম ভই 
আস্থা কৰৰা ফা ভই ৰাভৰদৱ কৰৰা। খমাগ শব্দৰ ঠাইত আস্থা নাভ লৰল। ইও হ৞ৰটা ভানহুৰ জ্ঞানৰ অবাৱৰ 
কাৰণ। সকৰলা ভানৰুহ খমাগৰ ও঩ৰত বফসৃ্তত জ্ঞান এবত৞াও লাব কৰা নাই। বমৰকাৰনা বফৰ্৞ৰ ও঩ৰত ভতাভত 
ফযক্ত কৰাৰ ঩ূৰফষ খসই বফৰ্৞ ফস্তুৰ ও঩ৰত মৰথষ্ট অধয৞নৰ প্ৰৰ৞াৰজান।  
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 খমাগ সুখী #á\ë সভদৃ্ধ জীৱনৰ ভা঩-কাঠি। 'মুজ' ধাতুৰ ঩ৰাই খমাগ শব্দৰ উৎ঩বত্ত, মুজ ভাৰন 
সংৰমাগ ঘৰটাৱা ফা মুক্ত কৰা। গীতাত হকৰছ 'সভত্বং খমাগ উচ্ছৰত'। বমৰকাৰনা ফস্তু সভবাৰৱ খচাৱা #á\ë  
অনবুৱৰ দ্বাৰা অহা শবক্তক বফলীন কৰাই প্ৰকৃত অথষত খমাগ। আবভ জাৰনা খম মকু্ত ফা সংৰমাগ কবৰফকল হ'খল 
দটুা সত্বাৰ প্ৰৰ৞াজন। মবদ এটি সত্বা ভানৱ হ৞ খতৰন্ত বদ্বতী৞টি বক হ'ফ ঩াৰৰ সতৰত অনভুান কবৰফ ঩ৰা মা৞। 
খসই বদ্বতী৞ সত্বা, মাক বমভৰত বমৰ৞ বম নাৰভৰৰ স্মৰণ কৰৰ। শৰীৰৰ কামষযকলা঩ৰফাৰ বন৞ন্ত্ৰণ কৰা শবক্ত #á\ë 
বফশ্বৰ কামষযকলা঩ৰফাৰ বন৞ন্ত্ৰী্ণ কৰা শবক্তৰ লগত খমাগমুক্ত খহাৱাৰটা খমাগৰ লক্ষয। এই লক্ষযত উ঩নীত হ'ফৰ 
ফাৰফ শৰীৰ অবত বফশুদ্ধ অৱস্থাকল অনাৰটা বনতান্তই প্ৰৰ৞াজন। খসৰ৞ শৰীৰ 
বফশুদ্ধ কৰাৰ ঩দ্ধবতৰটা খমাগত গুৰতু্ব আৰৰা঩ কৰা হহৰছ। খমাগৰ স্ৰস্তা 
ভহাভবুন ঩তঞ্জলীৰ৞ খতৰখতৰ খমাগসাস্ত্ৰত অষ্টাংগ খমাগৰ বফৰ্ৰ৞ বলবখ হথ 
হগৰছ। এই অষ্টাংগ খমাগ খকইটি হ'ল ই৞ভ, বন৞ভ, আসন, প্ৰাণা৞াভ, 
প্ৰতযাহাৰ, ধাৰণা, ধযান #á\ë সভাবধ। খমৰনকক বকছুভান সতূ্ৰৰ দ্বাৰা আবভ 
বফজ্ঞানৰ অধয৞ন কৰৰাাঁ #á\ë খসই সূত্ৰ ভাবন নচৰলাাঁ খতৰন্ত আবভ জাৰনা 
঩ৰীক্ষাত ঩াচ কবৰভ? ঠিক খতৰনকক এই আৰঠাটা সতূ্ৰ খমাগত মবদ ঩ালন 
কৰা নামা৞ আবভ খমাগৰ সঠিক উ঩লবি অনবুৱ কবৰফ খনাৱাবৰভ।  
ই৞ভৰ ঩াাঁচটা বাগ : অবহংসা, সতয, অৰস্ত৞, ব্ৰহ্মচামষয #á\ë অ঩বৰগ্ৰহ। বন৞ভ 
হ'ল খমাগৰ বদ্বতী৞ খসা঩ান। ই ঩াাঁচ প্ৰকাৰৰ, খশৌচ, সৰন্তাৰ্, ত঩, স্বাধযা৞ 
#á\ë ইশ্বৰ প্ৰবণধান।  
আসন হ'ল তৃতী৞ খসা঩ান। বমৰকাৰনা কাভ কবৰফৰ সভ৞ত বম ধৰৰণৰৰ বস্থবত 
খলাৱা হ৞, ম'ত খকাৰনা টান ফা কষ্ট অনবুৱ নহ৞, শৰীৰ সম্পুণষ বঢলা থাৰক খতৰন বস্থবতৰ৞ আসন। আসনত 
খমাগ শব্দ খমাগ কবৰৰল হ৞ খমাগাসন।  
চতুথষ খসা঩ান হ'ল প্ৰাণা৞াভ। শৰীৰৰটাৰ ববতৰত থকা সত্বাৰটাক ফচাফৰ ফাৰফ আবভ বম উশাহ-বনশাহ হল থাৰকা 
তাক মবদ প্ৰাণ ফবুল ধৰা হ৞ খসই প্ৰাণক আৰাভ বদফৰ ফাৰফ ফা শবক্ত বদফৰ ফাৰফ বম প্ৰণালী তাক প্ৰাণা৞াভ 
ফবুল ক'ফ ঩াবৰ। ই৞াক গবীৰ বাৰৱ বফৰেৰ্ণ কবৰৰল ক'ফ ঩াবৰ চঞ্চল বচত্তক একাগ্ৰতাৰ ফাৰফ তথা স্ব৞ংপ্ৰকাশী 
বচত্তৰ ঩ৰা ভা৞াৰ আৱৰণ আতৰাফৰ ফাৰফ বম অবযাস তাক প্ৰাণা৞াভ ফবুল ক'ফ ঩াবৰ।  
঩ঞ্চভ খসা঩ান হ'ল প্ৰতযাহাৰ। এইদৰৰ সকৰলা খবৌবতক ফিনৰ ঩ৰা ভকু্ত খহাৱাৰ ব঩ছত ধাৰণা #á\ë ধযানৰ 
অবযাস কবৰ সভাবধ প্ৰাপ্ত হ'ফ ঩াৰৰ।  
এইবখবনৰত আভাৰ ভনৰল এটা প্ৰশ্ন আবহফ ঩াৰৰ মবদ খমাগ অবযাসৰ দ্বাৰা খৰাগ বনৰাভ৞ কবৰফ ঩াবৰ খতৰন্ত 
ই৞াক খৰাগৰ উ঩াচাৰ ঩দ্ধবত বহচাৰ঩ ফযৱহাৰ কবৰফ ঩াবৰ খনবক? প্ৰকৃতৰত খমাগ খকাৰনা উ঩াচাৰ ঩দ্ধবত নহ৞ 
ফৰং শৰীৰক মাৰত খকাৰনা খৰাৰগ আক্ৰভণ কবৰফ খনাৱাৰৰ এৰন অৱস্থা শৰীৰত বনভষাণ কৰাৰ ৱযফস্থাৰহ 
খমাগশাস্ত্ৰত বনবহত হহ আৰছ।  
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উন্ন৞নশীল খদশত ভানৱ সভম্পদৰ অ঩চ৞: এক চভু আৰলাক঩াত 

 সাাঁথৰ #á\ë কাবফযকতাৰ ঩াকলগা খজৰল঩ীৰ৞ বফৰক্ত বদ৞া ঩াঠকসকলকল খভাৰ সৰল স্বীকাৰৰাবক্ত – ভই 
অদষৃ্টফাদী নহওাঁ #á\ë এ৞া খকাৰনা খজযাবতৰ্ চচষ াৰ খমা-জাও নহ৞। প্ৰফিৰ সভহূী৞া থ঩ূৰ ভাজত 
আৰ঩ানাৰলাকক আকবৰ্ষত কবৰফকল এ৞া খভাৰ বনৰদষ াৰ্ প্ৰৰচষ্টা, খ঩ান঩টী৞া 
অথষত বফজ্ঞা঩ন।  
 ফতষ ভান উঠি অহা প্ৰজন্মৰ (বফৰশৰ্কক উন্ন৞নশীল ৰাষ্ট্ৰসভহূত) 
এক বফৰশৰ্ সভসযা হহৰছ আকাংবক্ষত লক্ষযত উ঩নীত খহাৱাত ফযথষতা, 
঩ছন্নভৰত জীৱন গঢ়াত আবহ঩ৰা ফাধা #á\ë ঩বৰবস্থবতৰ তাড়নাত ফাধয হহ 

এৰন কাভত আত্মী্বনৰ৞াগ কৰা, বমৰটা খতওাঁৰলাকৰ আকাংবক্ষত নহ৞। ই৞াত 
কাভৰফাৰ নঞথষক দবৃষ্টবংগীৰৰ বফচাৰ কৰা খহাৱা নাই â@üÿw‚ÿåüসকৰলা কাভ 
সকৰলাৰৰ ঩ছন্নৰ নহ৞ #á\ë ঩বৰবস্থবতৰ৞ খতওাঁৰলাকক খসইধৰণৰ কাৰভই 

কবৰফকল ফাধয কৰৰ। ই৞াৰ লৰগ লৰগ এচাৰভ খহৰনা বাগযৰ খজাৰত 
বনিঃবকনৰ ঩ৰা খকাটি঩বত হ৞কগ #á\ë ফাকীসকল বাগযৰদৱীৰ ফবঞ্চতৰ 
ভাজত চৰল খদৱীৰ কৃ঩ালাবৰ কল্পনা, ঩ূজা-অচষ না, বগৱান বফশ্বাস (ম'ত ভবন্নৰত এটকাৰ ঩ৰা দহটকী৞া 

দবল৞াই হাজাৰ লাখটকী৞া ভলূযৰ প্ৰাথষনা কৰা হ৞)। খভাৰ 
বফৰফক #á\ë বফৰ্৞ অথষনীবতৰ জ্ঞাৰনৰৰ ক'ফকল গ'খল এ৞া 
খকৱল সভ৞ #á\ë সম্পদৰ অ঩ফয৞, এখন লাবহীন জৱুা, 
ম'ত আৰ঩ানাৰ ঩ৰকটৰ ঩ৰা ঩ূজাৰীৰ খজাৰলাঙাকল সম্পদৰ 
স্থানান্তৰ হ৞ #á\ë আৰ঩ানাৰ আত্মবফশ্বাস #á\ë ভানবসক 

সফলতা ধভষবী\ëতাকল ধীৰৰ ধীৰৰ ঩মষফবসত হ৞।  

প্ৰসংগৰ ঩ৰা বকছুদৰূ পালবৰ কাটি আবহৰলাাঁ। এইফাৰ ভনকল 
আবহৰছ ''Rock On" বচৰনভাখনকল। তাত এটা ভলূ চবৰত্ৰ 
"আবদতয" (পাৰহান আখতাৰ)ক আৰ঩ানালকৰ ভনত 

আৰছৰন? খতওাঁ #á\ë খতওাঁৰ বফৰশৰ্ ফিুৰকইজনৰ আন্তবৰক ইচ্ছা আবছল এটা খফণ্ড (Band) খুবল গান গাই 

পুৰা। বকন্তু ঩বৰবস্থবতৰ তাড়নাত আবদতয হ'লকগ এটা খকাম্পানীৰ উচ্চ঩দস্থ খভৰনজাৰ। ঠিক খতৰনদৰৰ ভনৰল 
আবহৰছ "3 Idiots" বচৰনভাখন। তাত থকা এটা চবৰত্ৰ "পাৰহান’’খকা আৰ঩ানাৰলাৰক ঩াহৰা নাই ছাৰগ। পাৰহাৰন 
হশশৱৰ ঩ৰাই পট'গ্ৰাপী বাল ঩াইবছল #á\ë স\ëখৰ ঩ৰাই ঩ৃবথৱীৰ বফখযাত Wildlife Photographer "Andre 
Istvan"ৰ লগত কাভ কৰাৰ সৰ঩ান খদবখবছল বকন্তু ঘ\ëৱা ঩বৰৰৱশৰ দাফীত ভৰূকত ইবঞ্জবন৞াবৰং ঩বঢ়ফকল হগ 

ফাৰৰ ফাৰৰ বফপলতাৰ ভখু খদবখবছল। এই দৰু৞াটা চবৰত্ৰৰত বশল্পীৰ৞ অবত বনখুাঁতকক পুটাই তুবলৰছ ঩ছন্নৰ কাভ 
কবৰফ খনাৰ঩াৱাৰ ভানবসক অন্তদ্বষন্দ। এ৞া আবজ অবধকাংশ মুৱ বাৰতী৞ৰৰ ভানবসক অৱস্থাৰ প্ৰবতবনবধত্ব।  

 

 

অসীভ খচবত৞া 

গ্ৰন্থাগাৰ তথয সহা৞ক 

ফৰ্ষ ২০১৫, সংখযা: ১ ছভহী৞া 
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ফৰ্ষ ২০১৫, সংখযা: ১ ছভহী৞া 

আভাৰ দৰৰ খদশৰ ভানৱ সম্পদ অ঩চ৞ত আভাৰ অবববাৱকসকলৰ বূবভকাৰকা নুই কবৰফ খনাৱাবৰ। 
আৰ঩ানাৰলাৰক "Tare Zameen Par" বচৰনভাখন চাৰলই এই বফৰ্ৰ৞ সবফৰশৰ্ ফুবজফ ঩াবৰফ। আভাৰ 

খদশত সন্তান জন্ম খহাৱাৰ ঩াছৰতই ভাক-খদউতাৰক 
সন্তানক খকৱল ডাটৰ ইবঞ্জবন৞াৰ খহাৱাৰ সৰ঩ান খদৰখ 
#á\ë খমবত৞া খসই সৰ঩ান ফাস্তৱত ৰূ঩াব৞ত নহ৞ খতবত৞া 

খতওাঁৰলাক হতাশাগ্ৰস্ততাত খবাৰগ।  

 আভাৰ খদশত প্ৰকৃতাথষত বকভান শতাংশ ভানৱ 

সম্পদ ঩চন্নভৰত গঢ় হল উৰঠ। কণ কণ ল'ৰা খছাৱালীক 
খজাৰকক (প্ৰবতবা নাথাবকৰলও) বফববন্ন ঩াঠযসচূী, সকুুভাৰ 
কলা আবদত অবববাৱৰক বনজৰ খখ৞াল খবুচত বশকাফকল 
আৰি কৰাৰ ঩ৰা জন্মৰতই আভাৰ ল'ৰা ডাটৰ, 

ইবঞ্জবন৞াৰ হ'ফ ফুবল খকাৱাসকলকলৰক; ভানুহ গঢ়াৰ ঠিকাদাৰ, প্ৰবতবাৰ স্ব৞িূ কাবৰকৰৰ আভাৰ ই৞াত 

অবাৱ নাই। পলস্বৰূৰ঩ ফহু প্ৰবতবা ভৰবহ মা৞, ফহু ঩চন্ন নষ্ট হ৞, জাবতৰটাৰ ভানবসক বফকাশত ফাধা 
আৰহ। আৰকৌ অবত দঢ়ৃতাৰৰ বনজৰ ঩চন্নৰ খমাগযতা 
আহৰণ কৰা সকলক ভানবসকবাৰৱ ফবল বদফকল দনুীবত, 
স্বজনপ্ৰীবত, অবন৞ভ, দবৰদ্ৰতা, বনফনুৱা সভসযা, 

অথষকনবতক কাঠাৰভাৰ, অবাৱ আবদ আৰছই। এজন 
বশক্ষাথীৰ৞ মবদ বকছ্ব অগতানুগবতক ধৰৰণ, অন্তৰৰ 
তাড়নাৰৰ জীৱনৰটা গঢ় বদফ বফচাৰৰ, আভাৰ দৰৰ খদশত 

তাক বফববন্ন উ঩াৰ৞ৰৰ বনৰুৎসাবহত কৰা হ৞। বনজৰ 
সন্তাৰন অকণভান খফবছ সভ৞ খখলা ধূলা কৰৰটা অ঩ৰাধ, 
বক৞ৰনা ঩ঢ়াত ভন নফবহফ; অথচ অবলবম্পকত বাৰতৰ 
঩দকৰ সংখযা কভ হৰল আবভ সভাৰলাচনাত ভুখৰ! নাটক
-অববন৞ত উৎসাহীজনক গবৰহণা বদ৞া হ৞ ভলূযৱান জীৱনৰটা ধংস (?) কৰাৰ ফাৰফ; â@üw‚ÿå ফবলউডৰ 

না৞ক-নাব৞কাৰ ফাৰফ আবভ প্ৰাণ ঩মষযন্ত বদফ ঩াৰৰাাঁ। হাইসু্কল বশক্ষান্ত ঩ৰীক্ষাত বাল পলাপল খদখৱুাৰল 
বফজ্ঞাৰনই ঩বঢ়ফ লাবগফ, বক৞ৰনা কলা ফা ফাবণজয বদ্বতী৞ খেণীৰ নাগবৰকৰ সম্পদ! এজন বশক্ষাথীৰ৞ 
মবদ প্ৰণালীৱদ্ধ ঩ৰম্পৰাগত বশক্ষাৰ প্ৰবত খফবছ আগ্ৰহী নকহ ছবফ আাঁবক ফা স্থা঩তয-বাস্কমষয কলাত 

ভৰনাবনৰৱশ কৰৰ খতবত৞া খতওাঁ সভাজৰ ঩ৰা ফবল৞া আখযা খ঩াৱাৰ নকৰ্ব্ শতাংশ সিাৱনা আৰছ। 
গবতৰক আবজও নৱপ্ৰজন্মৰ ঩ছন্নত গবতৰৰাধক (Speed Breaker) আৰছ। খতওাঁৰলাকৰ ঩ছন্নত অন্তৰৰ 
তাবগদাতকক সাভাবজক বীবতৰহ অবধক ঩বৰসু্ফট। এৰন ঩বৰবস্থবতত বাল খখলকুৱ, কলা সাধক, বশল্পী-
সাবহতযক, হফজ্ঞাবনক, গা৞ক আবদৰ সৃবষ্ট ফহুলাংৰশ বনবষ ৰ কৰৰ ঩বৰবস্থবতৰ ও঩ৰত।  
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খতওাঁৰলাক ফহু সভ৞ত সভাজৰ "By chance product but a not a by choice product". ফযবতক্ৰভ 
বনি৞ আৰছ, â@üÿw‚ÿåüঅবধকাংশৰত আভাৰ জীৱনৰফাৰ খমন জবুখ-ভাবখ খথাৱা খেভত ফন্নী, উবৰফৰ ফাৰফ 
আভাৰ ও঩ৰত এখন সুনীল আকাশ, â@üÿw‚ÿåüসভাজৰ হাাঁৰতাৰাত, ঩বৰ৞ালৰ তথাকবথত আদশষ (?)ত, 

঩বৰবস্থবতৰ ঩াকচক্ৰত আবভৰফাৰ এৰকা এৰকাজন ফাওনা, চন্ধ আভাৰ ফাৰফ এআকাশ স্বপ্ন।  

মুৱপ্ৰজন্মৰ ভাজত কভষসংস্থান লাবৰ সহজ সূত্ৰ "Luck, Labour, chance". ঩চন্নভৰত বনজৰক গবঢ় 

খলাৱাত অফযৱসা৞ ফা েভ #á\ë সুৰমাগৰ বূবভকা সহৰজ অনুৰভ৞। â@üÿw‚ÿåüবাগয? বাগয বক৞ লাৰগ? 
â@üÿw‚ÿåü আভাৰ ঩ছন্নৰ এটা ঩দৰ বফ঩ৰীৰত সহোবধক খমাগয প্ৰাথী, সকৰলাৰত খটফলুৰ তলৰ নীবত, 

বনলষজ্জ স্বজনপ্ৰীবত #á\ë ফহুত বকফা বকবফ। এটা বভঠাই এশজন খবাকাতুৰৰ ভাজত দবল৞াই শাসনতন্ত্ৰই 
প্ৰশাসনী৞ ফযৱস্থাই আভাৰ বাগযৰ (?) ঩ৰীক্ষা কৰৰ। আবভ গৰবজ উঠাৰ সলবন বাগযৰদৱীৰ আৰাধনা 

কৰৰাাঁ। আভাক একৰগাট খহাৱাৰ ঩ৰা অবত খকৌশৰলৰৰ আতৰাই ৰখা হ৞ বফববন্ন সংৰক্ষণৰ ফযৱস্থা কবৰ; 
কভষৰ অবধকাৰ (Right to work), ঩ছন্নৰ অবধকাৰ (Right to choice) আভাৰ প্ৰা঩য; তাৰ ঩ৰা 

ফবঞ্চত ৰাবখফকল বফববন্ন ফযৱস্থা অবত চতুৰ বাৰৱ সংবফধানৰ গণ্ডীৰতই ৰখা হহৰছ। বক৞ ঩ছন্নৰ 
সংস্থা঩নৰ সংখযা কভ ফুবল সফষস্তৰৰ প্ৰবতফাদ উঠাৰ সলবন দাফী উত্থাব঩ত হ৞। আভাক বক৞ ‚#á\ë 

অনুন্নত‛ আখযা বদ৞া খহাৱা নাই? আবভ ‚অনুন্নত‛ আভাক ঩ুৰতৌ কৰক খসই দফুষল #á\ë  কা঩\ুëৰ্ৰ 

বচন্তা ধাৰা আভাৰ মুৱসভাজৰ? অনুবৱ হ৞। বাৰতৰ মুৱসভাজ ভানবসক বাৰৱ ফহু দফুষল হহ ঩বৰৰছ 
অবত঩বৰকবল্পত সুচতুৰ ঩বৰকল্পনাত। এই খক্ষত্ৰত ৰ্ড়মন্ত্ৰ অবত সফল। অপ্ৰাসংবগক খহতু ফাহুলয ফজষ ন 
কবৰৰলাাঁ।  

আভাক স্বাধীনতা লাৰগ। ঩ছন্নৰ স্বাধীনতা, ঩খীৰ দৰৰ এআকাশ স্বাধীনতা, ফাৰিান বঙাৰ এ঩ৃবথৱী 

ক্ষভতা। খদশত আবজ খকৱল দশৃযভান সভসযাই নহ৞, অদশৃযভান ভনবসক সভসযাও আৰছ। শুদ্ধ ঩থ 
আভাৰ কাভয, আকাংবক্ষত লক্ষয আভাৰ ঩ছন্ন। তাৰ ফাৰফ মুৱসভাৰজ বাবঙ খ঩লাওক সকৰলা ফাৰিান। 
মবদ বুল হ৞ বাবঙফ লাবগফ ঩বৰ৞াল সভাজ #á\ë খদশৰ ফাৰিান। বন৞ভ বঙাৰৰা বন৞ভ আৰছ। 
সাহসৰ বনজা ঩বৰবাৰ্া আৰছ, ব৞ৰ বস঩াৰৰ বফজ৞ আৰছ। এখন বীবতভকু্ত দবুিন্তাভুক্ত বাৰতফৰ্ষ 
আভাৰ সৰ঩ান হ'ফ খনাৱাৰৰৰন? ম’ত আবভ সকৰলাৰৱ সভস্বৰৰ কফ ঩াৰৰাাঁ– All is Well.     
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ক'ভ ক'ভ ফুবল 
ফুকুত খুবন্ন৞াই থকা শব্দৰফাৰ ; 
বলবখভ বলবখভ ফুবল 
বাবফ থকা অননয কবফতাৰফাৰ ; 
#á\ë আাঁবকভ আাঁবকভ ফবুল  
সাাঁবচ ৰখা খহাঁ঩াহৰ ছবফৰফাৰ ; 
 
হকৰ৞ইৰতা খ঩লাইবছৰলাাঁ  
খুবন্ন৞াই থকা শব্দৰফাৰ, 
বলবখৰ৞ইৰতা খ঩লাইবছৰলাাঁ  
খসই আৰৱগৰ কবফতাৰফাৰ, 
#á\ë আাঁবকৰ৞ইৰতা খ঩লাইবছৰলাাঁ 
খহাঁ঩াহৰ ৰঙীন ছবফৰফাৰ, 
বকন্ত ক'তা ? 
আবজ  
শব্দৰফাৰ আধাপুটা হহৰ৞ই ৰ'ল 
কবফতাৰফাৰ অফুজ সাাঁথৰ হহ ৰ'ল 
#á\ë  -- ছবফৰফাৰ ? 
ছবফৰফাৰ ধূসবৰত হহ ৰ'ল 
ৰঙৰফাৰও নাইবক৞া হ'ল 
সৰ঩ানৰফাৰৰচান সৰ঩ান হহৰ৞ ৰ'ল ।  
 

 সৰ঩ান                      

অৰবফন্ন খডকা 

গৰৱৰ্ণা সহা৞ক 

খহৰুৱা আশাৰ ঩ভৰখবদ 

 

 
 
 
 
ভাজবনশা কুবলৰ ক\ëণ বফনবনত 
সাৰ ঩াই উৰঠ খভাৰ বগ্ন হৃদ৞ৰ খফদনা 
ফুকুত উ঩বচ উৰঠ অন্তহীন কাৰন্নানৰ প্ৰবতধ্ববন 
঩াইৰ৞া খহ\ëৱাৰ দখুত খভাৰ জীৱন জ\ুëলা 
বফৰ্ন্নতাৰ গবীৰতাত প্ৰৰক্ষব঩ত স্মবৃত  
ভুহূতষ  খফাৰৰ প্ৰবতচ্ছবফ।  
 
খনভাবতবফ, 
খনভাবতবফ খহৰ' কুবল খতাৰ বপ্ৰ৞জনক 
বফচাবৰ চলাথ কবৰ খঘাৰ অভাবনশা ! 
#á\ë নফঢ়াবফ দফুষহতাৰ গবীৰতা !! 
এৰনককৰ৞ বকভান বদন? 
বকভান বদন #á\ë ৰাবত  
বফৰহ বফৰ্ন্ন দখুৰ নদীত উটুৱাভ 
ৰংহীন ফসন্তৰ স্মবৃতৰ ঩া঩বৰ – 

খহ\ëৱা আশাৰ ঩ভ খখবদ খখবদ।   

বদ঩াবিতা খডকা 

উচ্চ খেণী বলব঩ক 
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ভহাবফজ্ঞান 
ভহাজাগবতক 
ভহা সংঘৰ্ষণ 

ভহা বফশ্বৰ স্ৰষ্টা ভই  
ভই ভহাবফজ্ঞান 

ভইৰ৞ই আইনষ্টাইন 
ভইৰ৞ই বনউটন 

ভইৰ৞ই সৃবষ্টৰ ভহা ৰসা৞ন 
ভইৰ৞ই বফন্ন ুভহা বসিু  

প্ৰাণ প্ৰবতষ্ঠাৰ 
আৰভাঘ ফীমষ 

ভহা বফশ্বৰ ভহান ৰহসয 
ভইৰ৞ই উশাহ ভইৰ৞ই ফতাহ 
ভইৰ৞ই বফশাল বফশ্ব ভহাকাশ 
ভইৰ৞ই চন্ধ ভইৰ৞ই সমূষ 
বফশ্ব জগতৰ প্ৰাণ প্ৰাচুমষ 

ভইৰ৞ই তৰা ভইৰ৞ই ভহাসাগৰ 
উৰ্ম্মীৰ৞া ভইৰ৞ই, ভইৰ৞ই উল্কা঩াত 
঩ৃবথৱীৰ গবষ ৰ ভইৰ৞ই ভহাকাল 

সৃবষ্টত ভই ধ্বংসত ভই 
ভইৰ৞ই ভহাকাশ মান 

ভহাবফশ্বৰ প্ৰাণ 
ভইৰ৞ই বদন ভইৰ৞ই ৰাবত  

ভইৰ৞ই সভ৞  
সদাফযস্ত ভই  

নাই খভাৰ মবত 
ভইৰ৞ই ভহাবফজ্ঞান 
ভইৰ৞ই বাৰঙা  
ৰহসযৰ ধযান 

প্ৰবণ঩াত ভহাবফজ্ঞান 

শাৰদী৞ এটি   ঩বৱত্ৰ বদনত 
খশৱালী পুলৰ আৰভাল-খভালত, 

জন্ম তুবভ   ভহা ভানৱৰ 
কু্ষদ্ৰ ঩বৰ৞ালৰ খসই ৰাৰভশ্বৰভৰ। 

 

ফজা নাবছল শংখ  আৰু নাবছল গদা঩দ্ম 
বদনভবণ জন্ম খতাভাৰ, 

সাধাৰণ ভাছতী৞াৰ  অসাধাৰণ ঩ুত্ৰ। 
ৰজাৰ খ঩া   নহ৞ ৰজা 

আৰভালাৰ খ঩াও নহ৞ খসই 
তাক তুবভ কবৰলা প্ৰভাণ, 

কষ্ট হধমষ    একাগ্ৰতাৰৰ 
বজবনলা সৰ঩ান তুবভ ভৰনান৞নৰ!! 

তুবভ প্ৰাজ্ঞ, তুবভ ভনীৰ্ী 
সভাজ খসৱাই আবছল খতাভাৰ ফৃবত্ত 

নাই খকাৰনা ঋবদ্ধ, 
থাবকলা তুবভ আজীৱন ব্ৰতী।। 

স্ৰবজলা ঩বৃথৱী আ\ë খডউকা অবগ্নৰ 
কবৰলা খদশক তুবভ অসাধাৰণ দান, 

খকাৰনা নাবছল ঩ৰ সকৰলাৰৱই খতাভাৰ ঘৰ 
বভত্ৰ তুবভ বশশু সকলৰ 

নাবছল দবৃষ্টত খতাভাৰ খকাৰনা স\ë ফৰ।। 
আজীৱন ববজলা 
ফুলবন ঘৰ গবঢ়লা, 
খফাৱালা প্ৰজ্ঞাৰ সুধা 
খগাৱালা একতাৰ গান, 

ভনস্পশষা ফযবক্তত্ব বশক্ষক ৰ঩ূী তুবভ 
ফযাব঩লা বাৰত ভহান। 

ক্লান্ত ভুখশ্ৰী ঩ঞ্চবূত শৰীৰ 
বাবগৰথী তুবভ খমন বূৱন ফাসীৰ, 

জনাওাঁ খতাভাক সহস্ৰ প্ৰণাভ 

বফশ্বজ৞ী তুবভ আব্দুল কালাভ।। 

 

গৰৱৰ্ণা সহা৞ক 

বনৰফবদতা ফ\ëৱা দত্ত ন৞নভবণ শইকী৞া 
খজ. আৰ. এপ 
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সভ৞ৰ ধাতুৰৰ গবঢ়ত 

খতওাঁৰলাকৰ জীৱনৰ প্ৰবতৰটা঩াল 

ভনৰ ফাকবৰত খকবত৞াও ওলবভ নাথাৰক 

হতাশাৰ ফীজষ  

খতওাঁৰলাৰক গান গা৞.... 

সাধনাৰ গান, 

সভাজৰ গান, 

খতওাঁৰলাৰক বসাঁবচ বদ৞া জ্ঞানৰ গবলৰৰ 

অগ্ৰসৰ হ৞ ফহুৰতা নতুন স্বপ্ন 

খতওাঁৰলাক ভহান, 

খতওাঁৰলাক সভাজৰপ্ৰভী, 

খতওাঁৰলাকৰ বশক্ষাৰ গৰৱৰ্ণাত সৃবষ্ট হ৞ 

অৰনক নতুন প্ৰজন্মৰ ফীজষ ... 

জীৱনক বফচাবৰ পুৰা এজাক উদাভী প্ৰজন্মই 

খতওাঁৰলাকৰ জ্ঞানৰ ছাাঁত বজৰাই আজীৱন.... 

খতওাঁৰলাক খদশৰপ্ৰভী, 

খতওাঁৰলাক তযাগী, 

খতওাঁৰলাৰক বফচাৰৰ প্ৰগবতৰ নতুন স্বপ্ন 

খফাভা-ফা\ëদৰ খধাাঁৱা খতওাঁৰলাৰক চাফ খনাৰখাৰজ 

সবহফ খনাৱাৰৰ আধাৰ঩াৰা ভঙহ #á\ë খতজৰ 
খগাি.... 

 

বহংসা, সন্ত্ৰাসৰ সংজ্ঞা বনবফচাৰৰ খতওাঁৰলাৰক... 

খতওাঁৰলাৰক বসাঁবচ বদ৞া জ্ঞানৰ ফীজষ 

অংকুবৰত হ৞ সভাজৰ প্ৰবতৰটা 

আবলৰ৞-গবলৰ৞বদ.... 

অৰনকজৰন জ্ঞানৰ ভুকুতা বফচাৰৰ 

খতওাঁৰলাৰক খফাৱাাঁই বদ৞া জ্ঞানৰ নদীত.... 

খহ, ভহান বশক্ষাগু\ëসকল 

আৰ঩ানাৰলাক ধনয 

আৰ঩ানাৰলাকৰ আদশষই 

ধুই বনকা কৰক 

সভাজক, খদশক..... 

#á\ë নৱ-সৃবষ্টৰৰ নৱ-প্ৰজন্মাক 

আৰলাবকত কৰক সঠিক ঩থৰ সিান..... 

আৰ঩ানাৰলাক #á\ë খমন অবধক 

শবক্তশালী হহ... 

প্ৰগবতৰ ঩থত খদশক আগুৱাই বনফ ঩াৰৰ 

তাৰৰ কাভনাৰৰ 

জ্ঞানৰ খ঩াহৰ বফলাই বদ৞ক খচৌবদৰশ আজীৱন....।। 

.....বশক্ষাগু\ë ... 

঩ুতুল ফুঢ়াৰগাহাাঁই 

এপ.এ. 
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বফৰনাদ কুভাৰ খসাৰনাৱাল  

ফযবক্তগত সবচফ  

ফৰ্ষাৰণয 
এটা খসউজী৞া সৰ঩ানৰ ঩'ভ খখবদ 
ধবৰত্ৰীৰ ঩ূজাত – হাৰত হাত ধবৰ 
ফ'লা – খসউজী৞াৰ খদশকল 
 
(২) 
আৰফবল ফহুত হ'ল 
গান গাই থকা খছাৱালীজনী বন৞ৰ হ'ল, 
আইৰ বনচুকবন গীতৰ ঩ুৱাৰ খফবল হ'ল, 
খজানাকৰ ফৰৰ্ুণত গা-ধুৱা খছাৱালীজনী 
ক'খতৰনা খহৰাল।  
 
(৩) 
দৱুাৰখন খুবল বদ৞া 
খসাভাই আহক এভঠুি খ঩াহৰ 
খমাৱা বনশাৰ ফাাঁহীৰ সুৰ 
ফাজক হৃদৰ৞ হৃদৰ৞   
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ভইনা চৰাই  Gracula religiosa intermedia খভৌব঩৞া চৰাই Aethopyga siparaja scheriae 

 

ভুগাৰঙী ফাঘচৰাই   Lanius cristatus নীলফুকুৱা খহাঁটুলুকা Megalaima asiatica asiatica 

কাঠ শাবলকা Sturnus malabaricus blythii গলভবণকা বাৰটা  Psittacula krameri 

ফগাব঩ঠী৞া টুবন Lonchura striata খচকৰচকী  Dendrocitta vagabunda 

ফৰ্ষাৰণয গৰৱৰ্ণা প্ৰবতষ্ঠানৰ খচৌহদত বফচৰণ কৰা বকছুভান ঩ক্ষী   ফৰ্ষাৰণয গৰৱৰ্ণা প্ৰবতষ্ঠানৰ খচৌহদত বফচৰণ কৰা বকছুভান ঩ক্ষী   ফৰ্ষাৰণয গৰৱৰ্ণা প্ৰবতষ্ঠানৰ খচৌহদত বফচৰণ কৰা বকছুভান ঩ক্ষী      
আৰলাকবচত্ৰ আৰলাকবচত্ৰ আৰলাকবচত্ৰ ———      প্ৰীবতভবণ দাস ফৰাপ্ৰীবতভবণ দাস ফৰাপ্ৰীবতভবণ দাস ফৰা   

গ্ৰন্থাগাৰ তথয সহা৞ক 


